
El Gobierno del Estado de Tlaxcala, a través del Instituto del Deporte de Tlaxcala, de 
conformidad con los artículos 12, 14 fracción I y 19 de la Ley de Cultura Física y 

Deporte para el Estado de Tlaxcala convocan al: 

 
 

a toda la comunidad acuática del estado, a nadadores pertenecientes a Clubes públicos y privados 
o equipos de natación, escuelas de natación y público en general a participar en evento 

denominado: 
 

“Estatal de Natación Curso Largo 2026” 
 
Sede: Alberca de la Ciudad Deportiva de Alto Rendimiento de Tlaxcala “Centro Acuático Tlaxcala”. 
Ubicada en boulevard 16 de septiembre s/n, el Carmen, 90338, Apizaco, Tlaxcala. 
 
Fecha:  viernes 27, sábado 28 febrero y domingo 01 de marzo del 2026 
 
Instalaciones: Alberca de curso largo a 10 carriles, bancos de salida, carriles anti-turbulencia. 
 
Sistema de competencia: Final contra reloj. Meet mánager para cronometraje con toque 
electrónico.  
 
Categorías: 10 años y menores, 11-12 años, 13-14 años, 15-16 años, 17 y mayores. Fecha para 
cambio de categoría 06 de febrero de 2026 
 
Cada nadador participará en la categoría que le corresponda de acuerdo con la edad que tenga al 
día del evento. Se nadarán 11 y mayores, pero los resultados para premiación serán separados como 
lo indican las categorías en la presente carta convocatoria.  
 
Ramas: Varonil y femenil 
 
Pruebas: 

10 y menores 11-12 años 13-14 años 15-16 años 17 y mayores 

50 libre 50 libre  50 libre  50 libre  50 libre  
100 libre 100 libre 100 libre 100 libre 100 libre 
200 libre 200 libre  200 libre  200 libre  200 libre  
50 dorso 400 libre 400 libre 400 libre 400 libre 
50 pecho 800 libre 800 libre 800 libre 800 libre 
50 mariposa 1500 libre 1500 libre 1500 libre 1500 libre 
200 C I 50 dorso 50 dorso 50 dorso 50 dorso 
 100 dorso 100 dorso 100 dorso 100 dorso 
 200 dorso 200 dorso 200 dorso 200 dorso 
 50 pecho 50 pecho 50 pecho 50 pecho 
 100 pecho 100 pecho 100 pecho 100 pecho 
 200 pecho 200 pecho 200 pecho 200 pecho 
 50 mariposa 50 mariposa 50 mariposa 50 mariposa 
 100 mariposa 100 mariposa 100 mariposa 100 mariposa 
 200 mariposa  200 mariposa  200 mariposa  200 mariposa  
 200 CI 200 CI 200 CI 200 CI 



 400 CI 400 CI 400 CI 400 CI 

 
 
Puntuación: 
 

Sistema de puntos 

1ro 2do 3ro 4to 5to 6to 7mo 8vo 
9 pts. 7 pts. 6 pts. 5 pts. 4 pts. 3 pts. 2 pts. 1 pt 

 
Todo atleta tendrá derecho de puntear hasta en 3 pruebas diferentes por sesión, punteando hasta 
en un máximo de 8 pruebas, podrá nadar más pruebas siempre y cuando sea en “exhibición” es 
decir, contará para chequeo de tiempo, pero no para suma de puntos. En caso de que alguna prueba 
no cuente con al menos tres atletas inscritos, la prueba será declarada “desierta” y no se nadará. 
 
Inscripciones: Quedan abiertas a partir de la publicación de la presente convocatoria cerrándose 
definitivamente el miércoles 25 de febrero a las 23:59 horas. 
 
https://www.runtimemx.com/meets/estatal-de-nataci%C3%B3n-curso-largo-tlaxcala-2026  
 
La inscripción podrá realizarse también en archivo Team Manager, la base de datos será enviada a 
todos los interesados en participar. Será indispensable anotar la fecha de nacimiento de cada 
nadador inscrito, nombre completo, rama y eventos a participar. En caso de no contar con tiempos 
aparecerá inscrito en el programa con NT.  
Los archivos deberán enviarse vía WhatsApp al 551-247-0147 adjuntando el baucher de depósito 
correspondiente al número de nadadores inscritos. 
 
Cuota de recuperación: $ 500.00 (quinientos pesos 00/100) 
Los deportistas del estado de Tlaxcala estarán exentos de pago.  
Número de cuenta: Banco BBVA Cuenta clave 0121-8001-5032-6672-88 
Juan Salvador Ochoa Domínguez  
 
Premiación: Será diferenciada por categorías, entregando medalla conmemorativa a los mejores 
nadadores de cada rama por suma de puntos en sus tres pruebas puntuables de la siguiente manera: 
 

Categorías:  
 

Oro Plata Bronce 

10 y menores 15 primeros por puntos acumulados  1-5 lugar 6-10 lugar 11-15 lugar 

11-12 años 15 primeros por puntos acumulados  1-5 lugar 6-10 lugar 11-15 lugar 

13-14 años 9 primeros por puntos FINA 1-3 lugar 4-6 lugar 7-9 lugar 

15-16 años 9 primeros por puntos FINA  1-3 lugar 4-6 lugar 7-9 lugar 

17 y mayores 9 primeros por puntos FINA 1-3 lugar 4-6 lugar 7-9 lugar 

 
Nota: En caso de que el nadador no haya sumado puntos, no se le entregará medalla. 
 
Reglamento: Se aplicará la normatividad y el reglamento vigente de World Aquatics. Sólo los 
entrenadores inscritos en la cédula tendrán la facultad de presentarse ante el juez árbitro y la mesa 
de control para aclaraciones.  
 
Jueces: Serán designados por el comité organizador y su fallo será inapelable. 
 

https://www.runtimemx.com/meets/estatal-de-nataci%C3%B3n-curso-largo-tlaxcala-2026


Protestas: Serán acompañadas por la cantidad de $5000.00 que serán reembolsables en caso de 
que la protesta proceda, únicamente lo entrenadores tendrán la facultad de presentar la protesta. 
 
Junta previa: Se llevará a cabo el primer día del evento 15 minutos antes de dar inicio en las 
instalaciones de la alberca. 
 
Declaración de Elegibilidad: Al inscribirse y participar en el Estatal de natación Curso Largo 2026 
organizado por Instituto del Deporte del Estado de Tlaxcala, los participantes aceptan que está en 
cumplimiento de los Estatutos y Reglamentos Técnico Deportivos de la World Aquatics y el Comité 
Olímpico Mexicano, por lo que está sujeto a las sanciones que correspondan ante el incumplimiento 
de los mismos. Al participar se declara que es un nadador(a) elegible para dicho evento, en 
cumplimiento de la normatividad de la WA y el COM. Asimismo, se declara que no se encuentra bajo 
ninguna acción disciplinaria o de suspensión impuesta por el uso ilegal de drogas o alguna otra 
infracción al reglamento de atletas. Se certifica que se encuentra en buena condición física y que no 
padece ninguna enfermedad o lesión que afecte su desempeño.   
 
Política y Declaración Antidopaje:  Es responsabilidad de los nadadores participantes conocer la 
lista de sustancias prohibidas por la AMA. La reglamentación al respecto se puede consultar en 
https://www.wada-ama.org Al inscribirse y participar en este Campeonato Nacional se acepta que 
el IDET realice pruebas antidopaje de conformidad con lo señalado en la Ley respectiva.   
 
Declaración de promoción del Evento: Con la finalidad de promover el evento, todos los 
participantes aceptan que el Instituto del Deporte del Estado de Tlaxcala, los filme y/o fotografíe, 
use su nombre e información biográfica, antes, durante y después del evento.  
 
Declaración de aceptación de riesgos y lesiones graves: Los nadadores mediante su inscripción y 
participación en este evento aceptan que la natación conlleva un riesgo de lesiones graves, por lo 
que voluntariamente y con conocimiento de ello, asumen y aceptan este riesgo. En consecuencia, 
liberan al Comité Organizador y a al IDET de cualquier responsabilidad en caso de que ocurriera 
algún percance y se desisten de cualquier demanda o reclamación moral, monetaria, legal o de 
cualquier índole.  
 
Transitorios: El comité organizador tiene el derecho de modificar los horarios y el programa de 
eventos sin previo aviso en beneficio de la organización de la competencia. Los puntos no previstos 
en la presente convocatoria serán resueltos por el comité organizador. 
 
 
 

Apizaco, Tlax. a 04 de febrero de 2026 
 
 
 

Instituto del Deporte del Estado de Tlaxcala 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.wada-ama.org/


 
 
 
 
 
 

Viernes 27 de febrero 
Afloje 13:00 Hrs       Competencia 15:00 Hrs 

Eventos 
femeniles 

Prueba  Eventos 
Varoniles 

1 400 CI 11 y + 2 

3 50 pecho 10 y - 4 

5 50 pecho 11 y + 6 

7 200 mariposa 11 y + 8 

9 50 libre 10 y - 10 

11 50 libre 11 y + 12 

13 100 dorso 11 y + 14 

15 800 libre  11 y + 16 

 
Sábado 28 de febrero 

Afloje 07:00 Hrs       Competencia 09:00 Hrs 

Eventos 
femeniles 

Prueba  Eventos 
Varoniles 

17 200 libre  11 y + 18 

19 200 libre  10 y - 20 

21 100 mariposa 11 y + 22 

23 50 dorso 10 y - 24 

25 50 dorso 11 y + 26 

27 100 pecho 11 y + 28 

29 200 CI  10 y - 30 

31 200 CI 11 y + 32 

33 1500 L 11 y + 34 

 
Domingo 01 de marzo 

Afloje 07:00 Hrs       Competencia 09:00 Hrs 

Eventos 
femeniles 

Prueba  Eventos 
Varoniles 

35 400 L  11 y + 36 

37 200 dorso 11 y + 38 

39 50 mariposa 10 y - 40 

41 50 mariposa 11 y + 42 

43 200 pecho 11 y + 44 

45 100 libre 10 y -  46 

47 100 libre  11 y + 48 

 


