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“RunTime Performance Tour 2026”

CONVOCA

RunTimeMX en alianza y con el aval de la Asociaciéon de Atletismo del Instituto Politécnico
Nacional invita a todos los clubes, ligas, equipos, escuelas, instituciones publicas y privadas de
todas las entidades federativas y publico en general a participar en el:

“RUN TIME PERFORMANCE TOUR 2026”

El RunTime Performance Tour 2026 se desarrollara bajo un formato de serial competitivo compuesto
por seis (6) fechas, en el cual los atletas participantes en la categoria Libre, en ambas ramas,
obtendran puntos en cada prueba realizada conforme a su lugar obtenido, de acuerdo con el sistema
de puntuacién establecido en el Anexo Técnico correspondiente.

La clasificacion general se determinara por el acumulado total de puntos obtenidos a lo largo de las
seis fechas del serial. La premiacién especial en efectivo se llevara a cabo exclusivamente en la
sexta y ultima fecha (Gran Final), otorgandose a los tres primeros lugares de cada prueba convocada
a premiacion especial, conforme al ranking final del Tour. Dichas fechas son convocadas a su vez
para la preparacion de las diferentes conferencias y rumbo al Campeonato Nacional de Atletismo
2026, qué se llevara a cabo bajo las siguientes bases:

1. LUGARY FECHA

Las 6 fechas del Tour, se llevaran a cabo en la pista sintética de atletismo del COMITE OLIMPICO
MEXICANO (CDOM), ubicado en Av. del Conscripto y Anillo Periférico, s/n, Col. Lomas de Sotelo,
Alcaldia Miguel Hidalgo, C.P. 11200, Ciudad de México y seguiran el siguiente calendario

e Fecha 1: 31 de enero del 2026

e Fecha 2: 21 de febrero del 2026

e Fecha 3: 21 de marzo del 2026

e Fecha 4: 11 de abril del 2026

e Fecha 5: 25 de abril del 2026

e Fecha 6: 9 de mayo del 2026 (Gran Final)

2. PARTICIPANTES

Podran participar todos los atletas activos, recreativos y publico en general en sus respectivas
categorias y ramas, que cumplan con lo que establece la carta de exoneracién (misma que pude ser
consultada en este enlace: https://www.runtimemx.com/carta-de-exoneracion ), la cual contempla
que estén aptos para la actividad fisica que representa.



https://www.runtimemx.com/carta-de-exoneración
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3. CATEGORIAS Y PRUEBAS

Sub 14, 12-13 afios (2014-2013)

Sub 12, 10-11 afios (2016-2015) Femenil Prueba Varonil
Femenil Prueba Varonil o 75 Metros Planos o
o 60 Metros Planos o o 150 Metros Planos o
o 75 Metros Planos o o 300 Metros Planos o
o 150 Metros Planos o o 600 Metros Carrera o
o 300 Metros Planos o o 2000 Metros Carrera o
o Salto de Longitud o o Salto de Longitud o
3kg Impulso de Bala 8lb 3kg Impulso de Bala 8lb
o Lanzamiento de Pelota o o Lanzamiento de Pelota o
600 gr Lanzamiento de Disco 1kg 600 gr Lanzamiento de Disco 1kg

Sub 18, 16-17 aiios (2010-2009)
Femenil Prueba Varonil

o 100 Metros Planos of
Sub 16, 14-15 afios (2012-2011) o 200 Metros Planos of
Femenil Prueba Varonil o 400 Metros Planos of
o 80 Metros Planos o o 800 Metros Carrera o
o 150 Metros Planos vy o 1500 Metros Carrera o
o 300 Metros Planos o o 3000 Metros Carrera of
o 600 Metros Carrera o 76cm 100 Metros C/Vallas b 4
o 2000 Metros Carrera o * 110 Metros C/Vallas 91cm
76cm 80 Metros C/Vallas 4 76cm 400 Metros C/Vallas 84cm
100 Metros C/Vallas 84cm | 76cm [2000 Metros Steepelchase | 84cm
76cm 300 Metros C/Vallas 76cm 3kg Impulso de Bala 5kg
v Salto de Altura o 1kg Lanzamiento de Disco 1.5kg
v 4 Salto de Longitud o 3kg Lanzamiento de Martillo 5kg
600 gr Lanzamiento de Disco 1kg 500gr | Lanzamiento deJabalina | 700 gr
3kg Impulso de Bala 8lb v 4 Salto de Altura o
2kg Lanzamiento de Martillo | 4kg v 4 Salto de Longitud o
500¢gr | Lanzamiento de Jabalina | 600 gr v 4 Salto Triple o
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Sub 20, 18-19 Afios (2008-2007)

Femenil Prueba Varonil Libre (2006 y anteriores)

of 100 Metros Planos of Femenil Prueba Varonil
o 200 Metros Planos o o 100 Metros Planos o
o 400 Metros Planos o o 200 Metros Planos o
o 800 Metros Carrera o o 400 Metros Planos o
o 1500 Metros Carrera o o 800 Metros Carrera o
o 3000 Metros Carrera o of 1500 Metros Carrera of
of 5000 Metros Carrera of o 5000 Metros Carrera o
o 10000 Metros Carrera o o 10000 Metros Carrera o

84cm 100 Metros C/Vallas 4 84cm 100 Metros C/Vallas 4
4 110 Metros C/Vallas 99cm 4 110 Metros C/Vallas 1.067m

76cm 400 Metros C/Vallas 91cm | 76cm 400 Metros C/Vallas 91cm

76 cm | 3000 Metros Steepelchase | 91cm | 76cm | 3000 Metros Steepelchase | 91cm
4kg Impulso de Bala 6 kg 4kg Impulso de Bala 7.26 kg
1kg Lanzamiento de Disco 1.75kg 1kg Lanzamiento de Disco 2kg
4kg Lanzamiento de Martillo 6 kg 4kg Lanzamiento de Martillo | 7.26 kg

600gr | Lanzamiento deJabalina | 800gr | 600gr | Lanzamiento de Jabalina | 800 gr

o Saltode Altura o o Salto de Altura o
o Salto de Longitud o o Salto de Longitud o
o Salto Triple o o Salto Triple o

NOTA 1: Las edades de cada categoria se consideraran al afio cumplido, es decir hasta el 31 de
diciembre del 2026

NOTA 2: Los atletas de categorias menores a la categoria “LIBRE” que deseen participar en el
sistema de puntuaciones para las pruebas convocadas a estas premiaciones de la categoria libre
exclusivamente, podran hacerlo registrandose en dichas pruebas como categoria libre.

4. SISTEMA DE COMPETENCIA GENERAL

Todos los participantes tendran derecho a participar en dos (2) pruebas individuales y un (1) relevo
en cada una de las 6 fechas convocadas, es decir por fecha. Todas las pruebas EN PISTA SERAN
FINAL CONTRA RELOJ, excepto en los 80 metros planos y 100 metros planos, las cuales seran
eliminatoria y final, siempre y cuando la programacién por dia lo permita, en las pruebas de campo
de la categoria Sub 18, Sub 20 y Libre se daran 6 intentos, 3 intentos de eliminatoria y 3 intentos de
final, en caso de que alguna prueba de campo de las categorias antes mencionadas tenga 16 o mas
participantes se daran 4 intentos, 2 intentos de eliminatoria y 2 intentos de final. En las pruebas de
campo de la categoria promocional (Sub 12, Sub 14 y Sub 16), se daran 4 intentos, 2 intentos de
eliminatoria y 2 intentos de final.

SOLO LAS FECHAS 3, 4, 5 y 6 DEL SERIAL CONTARAN CON EL AVAL DE LA FEDERACION
MUNDO DE ATLETISMO EN MEXICO, AC, A TRAVEZ DE LA ASOCIACION DE ATLETISMO DEL
INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL, PARA EL RANKING NACIONAL

Asi mismo:

Las pruebas contempladas a premiacién en efectivo de la categoria libre otorgaran puntos de
acuerdo con los lugares obtenidos a cada atleta (checa anexo técnico de puntuaciéon del RUN TIME
PERFORMANCE TOUR 2026)
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5. INSCRIPCIONES

Podran realizarse a partir de la publicacién de la presente convocatoria y deberan realizarse a través
del enlace oficial en https://www.runtimemx.com/runtime-performance-tour-2026 mismo que dirigira
a las inscripciones de cada una de las 6 fechas, donde deberan realizar su registro cada vez que se
desee competir en una fecha determinada del serial, para las fechas 1y 2, cada enlace dirigira a la
plataforma de RunTimeMX en donde podran realizar su registro, para las fechas 3, 4, 5y 6 cada
enlace dirigira a la plataforma de la Federacion Mundo de Atletismo en México, AC contando con un
enlace especifico por fecha en la plataforma oficial de la Federacion Mundo de Atletismo en México,
AC, también puedes acceder a directamente a la inscripcion de cada una de las fechas (3, 4, 5y 6)
en el siguiente enlace: https://www.planin.mx/

Los periodos de registro estan determinados como se especifica en la siguiente tabla:

PERIODOS DE INSCRIPCION POR FECHA
FECHA FECHA DEL EVENTO APERTURA DE INSCRIPCION| CIERRE DE INSCRIPCIONES
FECHA 1 sabado, 31 de enerode 2026 | jueves, 29 de enero de 2026 jueves, 29 de enero de 2026
FECHA2 |sabado, 21 de febrero de 2026 | jueves, 29 de enero de 2026 | miércoles, 18 de febrero de 2026
FECHA 3 sabado, 21 de marzo de 2026 | jueves, 29 de enero de 2026 | miércoles, 18 de marzo de 2026
FECHA 4 sabado, 11 de abrilde 2026 | jueves, 29 de enero de 2026 miércoles, 8 de abril de 2026
FECHA5 sabado, 25 de abrilde 2026 | jueves, 29 de enero de 2026 | miércoles, 22 de abril de 2026
FECHA 6 sabado, 9 de mayo de 2026 | jueves, 29 de enerode 2026 | miércoles, 6 de mayo de 2026

Cada fecha tendra una cuota de recuperacion de $ 350.00 (trecientos cincuenta 00/100 MN), que
debera ser depositado a la siguiente cuenta bancaria:

BVA BANCOMER

No. De Cuenta: 0116410502

No. De Cuenta CLABE: 012180001164105020

A nombre de: OPERACIONES INTEGRALES Y COMERCIALIZACION JJSO SAS DE CV

6. PREMIACION

Se premiara a los 3 primeros lugares con medalla por prueba, categoria y rama en cada una de las
Fechas del RUNTIME PERFORMANCE TOUR 2026.

Asi mismo en cada evento en que participen de las 6 fechas disponibles del RUNTIME
PERFORMANCE TOUR 2026, los atletas EN LA CATEGORIA LIBRE EXCLUSIVAMENTE,
obtendran un puntaje en cada una de las pruebas convocadas a premiacion especial que se
especifican en el anexo técnico.

Dicha premiacidn sera en efectivo a los 3 primeros lugares que logren el mayor puntaje en
cada prueba y rama convocada a premiacidon especial (checar anexo técnico), llevandose a
cabo la misma en la ultima fecha (9 de mayo) del RUNTIME PERFORMANCE TOUR 2026.

Nota: cualquier atleta de categorias inferiores a la libre (Sub 14, Sub 16, Sub 18 o Sub 20,
puede participar en el sistema de puntaje para los premios en efectivo, siempre y cuando
participe en la categoria libre ajustandose a los pesos y medidas de implementos y vallas)


https://www.runtimemx.com/runtime-performance-tour-2026
https://www.planin.mx/
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7. PROGRAMA PRELIMINAR Y CONVOCATORIA POR FECHA
El Programa Preliminar y Convocatoria por fecha podran ser consultados en los siguientes enlaces:

https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-1-2026

https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-2-2026

https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-3-2026

https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-4-2026

https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-5-2026

https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-6-2026

8. DISTRIBUCION DE PRUEBAS POR FECHA

Cada una de las pruebas convocadas por categoria y rama del Tour de 6 fechas seran distribuidas
de la siguiente manera:

FECHA 1
Libre (2006 y anteriores)

Femenil Prueba Varonil
100 Metros Planos
200 Metros Planos
400 Metros Planos
800 Metros Carrera

1500 Metros Carrera

5000 Metros Carrera

10000 Metros Carrera

m 100 Metros C/Vallas

110 Metros C/Vallas 1.067m

76cm 400 Metros C/Vallas 91cm

76cm | 3000 Metros Steepelchase | 91cm
4kg Impulso de Bala 7.26 kg
1kg Lanzamiento de Disco 2kg
4kg Lanzamiento de Martillo | 7.26 kg

600gr | Lanzamiento de Jabalina | 800gr
o Salto de Altura o
o Salto de Longitud o
o Salto Triple o

b 4} L N1 SE N N) S
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https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-1-2026
https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-2-2026
https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-3-2026
https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-4-2026
https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-5-2026
https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-6-2026
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FECHA1
Sub 20, 18-19 Afos (2008-2007)
Femenil Prueba Varonil FECHA 1
o 100 Metros Planos v 4 Sub 18, 16-17 aiios (2010-2009)
4 200 Metros Planos " | Femenil Prueba Varonil
4 400 Metros Planos v 4 4 100 Metros Planos o
o 800 Metros Carrera o 4 200 Metros Planos o
o 1500 Metros Carrera o 4 400 Metros Planos o
o 3000 Metros Carrera o o 800 Metros Carrera o
o 5000 Metros Carrera o 4 1500 Metros Carrera o
4 10000 Metros Carrera + Y 3000 Metros Carrera o
84cm 100 Metros C/Vallas p, 4 76cm 100 Metros C/Vallas )4
4 110 Metros C/Vallas 99cm 4 110 Metros C/Vallas 91cm
76cm 400 Metros C/Vallas 91cm | 76cm 400 Metros C/Vallas 84cm
76cm | 3000 Metros Steepelchase | 91cm | 76 cm | 2000 Metros Steepelchase | 84cm
4kg Impulso de Bala 6 kg 3kg Impulso de Bala 5kg
1kg Lanzamiento de Disco 1.75kg 1kg Lanzamiento de Disco 1.5kg
4kg Lanzamiento de Martillo 6 kg 3kg Lanzamiento de Martillo 5kg
600gr | Lanzamiento de Jabalina | 800gr | 500gr | Lanzamiento deJabalina | 700 gr
o Salto de Altura o qf Salto de Altura o
v 4 Salto de Longitud 4 v 4 Salto de Longitud vy
¥ 4 Salto Triple v 4 4 Salto Triple o
FECHA 1
Sub 16, 14-15 aiios (2012-2011)
Femenil Prueba Varonil
o 80 Metros Planos vy
o 150 Metros Planos o
o 300 Metros Planos o
o 600 Metros Carrera o FECHA 1
o 2000 Metros Carrera v 4 Sub 14, 12-13 afos (2014-2013)
76cm 80 Metros C/Vallas * Femenil Prueba Varonil
*® 100 Metros C/Vallas 84cm v 4 80 Metros Planos 4
76cm 300 Metros C/Vallas 76cm of 150 Metros Planos o
o Salto de Altura v 4 o 300 Metros Planos 4
o Salto de Longitud v 4 o 600 Metros Carrera 4
600 gr Lanzamiento de Disco 1kg o 2000 Metros Carrera v 4
3kg Impulso de Bala 81lb o Salto de Longitud 4
2kg Lanzamiento de Martillo 4kg 3kg Impulso de Bala 8lb
500gr | Lanzamiento de Jabalina | 600 gr o Lanzamiento de Pelota 4




K tirgh

FECHA 2
FECHA 2 Sub 20, 18-19 Aiios (2008-2007)
Libre (2006 y anteriores) Femenil Prueba Varonil
Femenil Prueba Varonil 4 100 Metros Planos v
4 100 Metros Planos ¥ 4 Q" 200 Metros Planos v
v d 200 Metros Planos vy 4 400 Metros Planos 4
o 400 Metros Planos o Q" 800 Metros Carrera «
4 800 Metros Carrera ¥ 4 J 1500 Metros Carrera v
o 1500 Metros Carrera o Q" 3000 Metros Carrera «
Y 4 5000 Metros Carrera af 4 5000 Metros Carrera «
o 10000 Metros Carrera o Q" 10000 Metros Carrera «
84cm 100 Metros C/Vallas 4 84cm 100 Metros C/Vallas 4
4 110 Metros C/Vallas | 1.067m b 4 110 Metros C/Vallas 99cm
76cm 400 Metros C/Vallas 91cm 76cm 400 Metros C/Vallas 91cm
76.cm | 3000 Metros Steepelchase | 91cm 76 cm | 3000 Metros Steepelchase | 91cm
4kg Impulso de Bala 7.26 kg 4kg Impulso de Bala 6 kg
1kg Lanzamiento de Disco 2kg 1kg Lanzamiento de Disco 1.75kg
4kg Lanzamiento de Martillo | 7.26 kg 4kg Lanzamiento de Martillo 6 kg
600gr | Lanzamiento de Jabalina | 800 gr 600gr | Lanzamientode Jabalina | 800 gr
v Salto de Altura v 4 J Salto de Altura v
o Salto de Longitud ¥ 4 4 Salto de Longitud v
4 Salto Triple vy 4 Salto Triple 4
FECHA 2
Sub 18, 16-17 afos (2010-2009)
Femenil Prueba Varonil
Y 4 100 Metros Planos af FECHA2
o 200 Metros Planos v Sub 16, 14-15 afos (2012-2011)
Y 4 400 Metros Planos af Femenil Prueba Varonil
af 800 Metros Carrera v v 80 Metros Planos «
4 1500 Metros Carrera qf qf 150 Metros Planos v
Y 4 3000 Metros Carrera af 4 300 Metros Planos «
76cm 100 Metros C/Vallas 4 4 600 Metros Carrera 4
4 110 Metros C/Vallas 91cm 4 2000 Metros Carrera «
76cm 400 Metros C/Vallas 84cm 76cm 80 Metros C/Vallas ®
76.cm | 2000 Metros Steepelchase | 84cm 100 Metros C/Vallas 84cm
3kg Impulso de Bala 5kg 76cm 300 Metros C/Vallas 76cm
1kg Lanzamiento de Disco | 1.5kg 4 Salto de Altura v
3kg = Lanzamientode Martillo = 5kg 4 Salto de Longitud v 4
500gr | Lanzamiento de Jabalina | 700gr 600 gr Lanzamiento de Disco 1kg
Y 4 Salto de Altura qf 3kg Impulso de Bala 8lb
o Salto de Longitud v 2kg Lanzamiento de Martillo 4kg
Y 4 Salto Triple qf 500¢gr | Lanzamiento deJabalina | 600 gr




PERFORMANCE
TOUR

a2\

Sub 14, 12-13 afios (2014-2013)

Femenil Prueba Varonil

v
v o

L « 75 Metros Planos
4 o 150 Metros Planos

v v
v o

8lb || 3ke
v v v

600 gr Lanzamiento de Disco 1kg 1kg

Sub 20, 18-19 Aiios (2008-2007)

Libre (2006 y anteriores) Femenil Prueba Varonil

Prueba Varonil 4 " 4

v v <

v v ol

v v v

v < <

v v d

v 4 v 5000 Metros Carrera v

10000 Metros Carrera 4 'U" 10000 Metros Carrera v

84cm 100 Metros C/Vallas ® 84cm 100 Metros C/Vallas *
% 110 Metros C/Vallas  [1.067m|| 3¢ 110 Metros C/Vallas 99cm
76cm 400 Metros C/Vallas 91cm 76cm 400 Metros C/Vallas 91cm

76 cm | 3000 Metros Steepelchase

4kg
1kg
4kg

600gr | Lanzamientode Jabalina | 800gr
Y Salto de Altura Y
v Salto de Longitud v
v Salto Triple v
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Sub 18, 16-17 afos (2010-2009)
Femenil Varonil

v v
v Sub 16, 14-15 afios (2012-2011)
v
v
v
v
b, ¢
91cm
84cm 76cm 80 Metros C/Vallas
84cm b4 100 Metros C/Vallas 84cm
5kg 76cm 300 Metros C/Vallas 76cm
1.5kg 4 Salto de Altura v
5kg o 4 Salto de Longitud
500gr | Lanzamiento de Jabalina | 700 gr 600 gr
o Salto de Altura 4 3kg
o Salto de Longitud o 2kg Lanzamiento de Martillo | 4kg
Salto Triple 500gr | Lanzamiento de Jabalina | 600 gr

Sub 14, 12-13 afos (2014-2013)

Prueba Varonil Sub 12, 10-11 aiios (2016-2015)
+ | Femenil Prueba Varonil
A o o 60 Metros Planos
v v e
v 600 Metros Carrera 4 J
¥ 4 2000 Metros Carrera 4 ¥ 300 Metros Planos
v 4 Salto de Longitud v 4 v 4 Salto de Longitud
8lb 3kg
v L
1kg || 600gr
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FECHA4
FECHA 4 Sub 20, 18-19 Afos (2008-2007)
Libre (2006 y anteriores) Femenil Prueba Varonil
Femenil Prueba Varonil 4 100 Metros Planos «
4 100 Metros Planos ¥ 4 Q" 200 Metros Planos v
4 200 Metros Planos ¥ 4 Q" 400 Metros Planos v
4 400 Metros Planos ¥ 4 J 800 Metros Carrera v
4 800 Metros Carrera ¥ 4 J 1500 Metros Carrera v
4 1500 Metros Carrera ¥ 4 J 3000 Metros Carrera v
Y 4 5000 Metros Carrera af 4 5000 Metros Carrera «
o 10000 Metros Carrera o Q" 10000 Metros Carrera «
84cm 100 Metros C/Vallas 4 84cm 100 Metros C/Vallas ®
4 110 Metros C/Vallas | 1.067m b 4 110 Metros C/Vallas 99cm
76cm 400 Metros C/Vallas 91cm 76cm 400 Metros C/Vallas 91cm
76 cm | 3000 Metros Steepelchase | 91cm 76 cm | 3000 Metros Steepelchase | 91cm
4kg Impulso de Bala 7.26 kg 4kg Impulso de Bala 6 kg
1kg Lanzamiento de Disco 2kg 1kg Lanzamiento de Disco 1.75kg
4kg Lanzamiento de Martillo | 7.26 kg 4kg Lanzamiento de Martillo 6 kg
600gr | Lanzamiento de Jabalina | 800 gr 600gr | Lanzamiento de Jabalina | 800 gr
v Salto de Altura v 4 J Salto de Altura v
o Salto de Longitud ¥ 4 4 Salto de Longitud v
of Salto Triple ¥ 4 4 Salto Triple v
FECHA 4
Sub 18, 16-17 aiios (2010-2009)
Femenil Prueba Varonil
Y 4 100 Metros Planos af FECHA4
o 200 Metros Planos af Sub 16, 14-15 afios (2012-2011)
Y 4 400 Metros Planos v Femenil Prueba Varonil
af 800 Metros Carrera v v 80 Metros Planos «
af 1500 Metros Carrera v qf 150 Metros Planos «
Y 4 3000 Metros Carrera v 4 300 Metros Planos «
76cm 100 Metros C/Vallas 4 qf 600 Metros Carrera «
4 110 Metros C/Vallas 91cm 4 2000 Metros Carrera «
76cm 400 Metros C/Vallas 84cm 76cm 80 Metros C/Vallas ®
76 cm | 2000 Metros Steepelchase | 84 cm 100 Metros C/Vallas 84cm
3kg Impulso de Bala 5kg 76cm 300 Metros C/Vallas 76cm
1kg Lanzamiento de Disco 1.5kg 4 Salto de Altura «
3kg Lanzamiento de Martillo 5kg 4 Salto de Longitud qf
500gr | Lanzamiento de Jabalina | 700 gr 600 gr Lanzamiento de Disco 1kg
Y 4 Salto de Altura v 3kg Impulso de Bala 8lb
o Salto de Longitud v 2kg Lanzamiento de Martillo 4kg
Y 4 Salto Triple v 500¢gr | Lanzamiento de Jabalina | 600 gr
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Sub 14, 12-13 afios (2014-2013)

Femenil Prueba Varonil
v
v
300 Metros Planos 4 75 Metros Planos
o 150 Metros Planos
2000 Metros Carrera o
v
Impulso de Bala 8lb
v
600 gr Lanzamiento de Disco 1kg

Libre (2006 y anteriores) Femenil Prueba Varonil
Prueba Varonil 4 4
J || ¢ Y
v o v
v v v
v v LA
™ 4 v 3000 Metros Carrera v
4 L 5000 Metros Carrera o
v 4 v 10000 Metros Carrera v
100 Metros C/Vallas 4 84cm 100 Metros C/Vallas *
110 Metros C/Vallas  [1.067m|| 3¢ 110 Metros C/Vallas 99cm
91cm 76cm 400 Metros C/Vallas 91cm
3000 Metros Steepelchase | 91cm 3000 Metros Steepelchase
7.26 kg
2kg
7.26 kg
800gr || 600gr | LanzamientodeJabalina | 800 gr
v 4 Y Salto de Altura Y
L4 4 Salto de Longitud

v
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Sub 18, 16-17 afos (2010-2009)
Femenil Varonil
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200 Metros Planos
800 Metros Carrera

3000 Metros Carrera
76cm 100 Metros C/Vallas
110 Metros C/Vallas 91cm
84cm 76cm 80 Metros C/Vallas

Sub 16, 14-15 afios (2012-2011)

43N NN M) NS

84cm 100 Metros C/Vallas 84cm
5kg 76cm 300 Metros C/Vallas 76cm

1.5kg 4 Salto de Altura v
5kg o 4 Salto de Longitud

500gr | Lanzamiento de Jabalina | 700 gr 600 gr
4 Salto de Altura o 3kg

Salto de Longitud 2kg Lanzamiento de Martillo 4kg

500gr | Lanzamiento de Jabalina | 600 gr

Sub 14, 12-13 afios (2014-2013)

Prueba Varonil Sub 12, 10-11 aiios (2016-2015)
+ | Femenil Prueba Varonil
4 o + 60 Metros Planos
v v e
v 600 Metros Carrera 4 J
4 2000 Metros Carrera 4 J 300 Metros Planos
v 4 Salto de Longitud v 4 v 4 Salto de Longitud
8lb 3kg
v L
1kg || 600gr
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Libre (2006 y anteriores)
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Femenil

Prueba

10000 Metros Carrera

Varonil 4
v || ¢ v
v v 4
v v 4
v < v
v v 4
J « 5000 Metros Carrera «
¥ 4 4 10000 Metros Carrera 4
b 4 84cm 100 Metros C/Vallas x

1.067m| K 110 Metros C/Vallas 99cm

91cm 76cm 400 Metros C/Vallas 91cm

91cm 3000 Metros Steepelchase

7.26 kg
2kg

7.26 kg

800 gr 600gr | Lanzamiento deJabalina | 800 gr
o vy Salto de Altura vy
J « Salto de Longitud o
¥ 4 4 Salto Triple «

Varonil

v Sub 16, 14-15 afios (2012-2011)
v Femenil Prueba Varonil
v o
v v
v i
X v
91cm ||
84cm 76cm
84cm b4
skg || 76cm
1.5Kkg 4
5kg v
500gr | Lanzamiento de Jabalina | 700 gr 600 gr Lanzamiento de Disco
Y 4 Salto de Altura qf 3kg Impulso de Bala
o Salto de Longitud 4 2kg
4 Salto Triple 4 500 gr
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FECHA 6
Sub 14, 12-13 afos (2014-2013) FECHA6
Femenil Prueba Varonil Sub 12, 10-11 aiios (2016-2015)

J 75 Metros Planos " ||Femenil Prueba Varonil
4 150 Metros Planos 4 J 60 Metros Planos v
4 300 Metros Planos 4 J 75 Metros Planos v
4 600 Metros Carrera 4 J 150 Metros Planos v
4 2000 Metros Carrera 4 ¥ 300 Metros Planos Y
v 4 Salto de Longitud 4 v Salto de Longitud Y 4
3kg Impulso de Bala 81lb 3kg Impulso de Bala 8lb
4 Lanzamiento de Pelota 4 J Lanzamiento de Pelota v

600 gr Lanzamiento de Disco 1kg 600 gr Lanzamiento de Disco 1kg

9. JUECES

El jueceo estara a cargo de Run Time, el cual contara con jueces certificados y sistema de
cronometraje electronico con Foto-Finish de ultima generacion.

10. RESULTADOS

Los resultados seran publicados a través del sistema de Resultados en Tiempo Real del portal de
Run Time, en el siguiente enlace: https://www.runtimemx.com/live-results El cual se actualizara 1
minuto posterior a la culminacién de una prueba ya sea en pista o0 en campo.

11. REGLAMENTO
Se aplicara el reglamento vigente de la World Athletics.
12. ENTREGA DE NUMEROS

Los numeros de seran entregados al inicio de cada una de las 6 fechas del Serial, en la pista sintética
de atletismo del COMITE OLIMPICO MEXICANO (CDOM), ubicado en Av. del Conscripto y Anillo
Periférico, s/n, Col. Lomas de Sotelo, Alcaldia Miguel Hidalgo, C.P. 11200, Ciudad de México, en un
horario a partir de las 07:00 am y hasta las 12:00 pm en la carpa especial de entrega de nimeros
ubicada a un costado de la meta. La reposicion del nimero perdido generara un costo de $
200.00 (doscientos 00/100 MXN)

13. TRANSITORIOS
Los casos no previstos seran resueltos por el comité organizador.

- ATENTAMENTE

ING. JAVIER GUTIERREZ CALVILLO
ORDINADOR TECNICO

ING. | (0]
PRESIDENTE DE LA ASOCIACION DE ATLETI

LED. BANtEL HERNANDEZ CASTRO
COORDINADOR OPERATIVO

izv/‘QTERl’AJu\/IE’NEz
O DEL INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
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