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“RunTime Performance Tour 2026” 

  
CONVOCA 

RunTimeMX en alianza y con el aval de la Asociación de Atletismo del Instituto Politécnico 

Nacional invita a todos los clubes, ligas, equipos, escuelas, instituciones públicas y privadas de 

todas las entidades federativas y público en general a participar en el: 

“RUN TIME PERFORMANCE TOUR 2026” 
 

El RunTime Performance Tour 2026 se desarrollará bajo un formato de serial competitivo compuesto 

por seis (6) fechas, en el cual los atletas participantes en la categoría Libre, en ambas ramas, 

obtendrán puntos en cada prueba realizada conforme a su lugar obtenido, de acuerdo con el sistema 

de puntuación establecido en el Anexo Técnico correspondiente. 

La clasificación general se determinará por el acumulado total de puntos obtenidos a lo largo de las 

seis fechas del serial. La premiación especial en efectivo se llevará a cabo exclusivamente en la 

sexta y última fecha (Gran Final), otorgándose a los tres primeros lugares de cada prueba convocada 

a premiación especial, conforme al ranking final del Tour. Dichas fechas son convocadas a su vez  

para la preparación de las diferentes conferencias y rumbo al Campeonato Nacional de Atletismo 

2026, qué se llevará a cabo bajo las siguientes bases: 

 

1. LUGAR Y FECHA 

Las 6 fechas del Tour, se llevarán a cabo en la pista sintética de atletismo del COMITÉ OLIMPICO 

MEXICANO (CDOM), ubicado en Av. del Conscripto y Anillo Periférico, s/n, Col. Lomas de Sotelo, 

Alcaldía Miguel Hidalgo, C.P. 11200, Ciudad de México y seguirán el siguiente calendario 

• Fecha 1: 31 de enero del 2026 

• Fecha 2: 21 de febrero del 2026 

• Fecha 3: 21 de marzo del 2026 

• Fecha 4: 11 de abril del 2026 

• Fecha 5: 25 de abril del 2026 

• Fecha 6: 9 de mayo del 2026 (Gran Final) 

 

2. PARTICIPANTES 

Podrán participar todos los atletas activos, recreativos y público en general en sus respectivas 

categorías y ramas, que cumplan con lo que establece la carta de exoneración (misma que pude ser 

consultada en este enlace: https://www.runtimemx.com/carta-de-exoneración ), la cual contempla 

que estén aptos para la actividad física que representa. 

 

 

 

 

https://www.runtimemx.com/carta-de-exoneración


 

 

3. CATEGORÍAS Y PRUEBAS 

 

 

Femenil Prueba Varonil
60 Metros Planos
75 Metros Planos

150 Metros Planos
300 Metros Planos
Salto de Longitud

3 kg Impulso de Bala 8 lb
Lanzamiento de Pelota

600 gr Lanzamiento de Disco 1 kg

Sub 12, 10-11 años (2016-2015) Femenil Prueba Varonil
75 Metros Planos

150 Metros Planos
300 Metros Planos
600 Metros Carrera

2000 Metros Carrera
Salto de Longitud

3 kg Impulso de Bala 8 lb
Lanzamiento de Pelota

600 gr Lanzamiento de Disco 1 kg

Sub 14, 12-13 años (2014-2013)

Femenil Prueba Varonil
80 Metros Planos

150 Metros Planos
300 Metros Planos
600 Metros Carrera

2000 Metros Carrera
76 cm 80 Metros C/Vallas

100 Metros C/Vallas 84 cm
76 cm 300 Metros C/Vallas 76 cm

Salto de Altura
Salto de Longitud

600 gr Lanzamiento de Disco 1 kg
3 kg Impulso de Bala 8 lb
2 kg Lanzamiento de Martillo 4 kg

500 gr Lanzamiento de Jabalina 600 gr

Sub 16, 14-15 años (2012-2011)

Femenil Prueba Varonil
100 Metros Planos
200 Metros Planos
400 Metros Planos
800 Metros Carrera

1500 Metros Carrera
3000 Metros Carrera

76 cm 100 Metros C/Vallas
110 Metros C/Vallas 91 cm

76 cm 400 Metros C/Vallas 84 cm
76 cm 2000 Metros Steepelchase 84 cm

3 kg Impulso de Bala 5 kg
1 kg Lanzamiento de Disco 1.5 kg
3 kg Lanzamiento de Martillo 5 kg

500 gr Lanzamiento de Jabalina 700 gr
Salto de Altura

Salto de Longitud
Salto Triple

Sub 18, 16-17 años (2010-2009)



 

 

 

NOTA 1: Las edades de cada categoría se considerarán al año cumplido, es decir hasta el 31 de 

diciembre del 2026 

NOTA 2: Los atletas de categorías menores a la categoría “LIBRE” que deseen participar en el 

sistema de puntuaciones para las pruebas convocadas a estas premiaciones de la categoría libre 

exclusivamente, podrán hacerlo registrándose en dichas pruebas como categoría libre. 

 

4. SISTEMA DE COMPETENCIA GENERAL 

Todos los participantes tendrán derecho a participar en dos (2) pruebas individuales y un (1) relevo 

en cada una de las 6 fechas convocadas, es decir por fecha. Todas las pruebas EN PISTA SERÁN 

FINAL CONTRA RELOJ, excepto en los 80 metros planos y 100 metros planos, las cuales serán 

eliminatoria y final, siempre y cuando la programación por día lo permita, en las pruebas de campo 

de la categoría Sub 18, Sub 20 y Libre se darán 6 intentos, 3 intentos de eliminatoria y 3 intentos de 

final, en caso de que alguna prueba de campo de las categorías antes mencionadas tenga 16 o más 

participantes se darán 4 intentos, 2 intentos de eliminatoria y 2 intentos de final. En las pruebas de 

campo de la categoría promocional (Sub 12, Sub 14 y Sub 16), se darán 4 intentos, 2 intentos de 

eliminatoria y 2 intentos de final. 

SÓLO LAS FECHAS 3, 4, 5 y 6 DEL SERIAL CONTARAN CON EL AVAL DE LA FEDERACION 

MUNDO DE ATLETISMO EN MÉXICO, AC, A TRAVEZ DE LA ASOCIACIÓN DE ATLETISMO DEL 

INSTITUTO POLITÉCNICO NACIONAL, PARA EL RANKING NACIONAL 

Así mismo: 

Las pruebas contempladas a premiación en efectivo de la categoría libre otorgarán puntos de 

acuerdo con los lugares obtenidos a cada atleta (checa anexo técnico de puntuación del RUN TIME 

PERFORMANCE TOUR 2026) 

Femenil Prueba Varonil
100 Metros Planos
200 Metros Planos
400 Metros Planos
800 Metros Carrera

1500 Metros Carrera
3000 Metros Carrera
5000 Metros Carrera

10000 Metros Carrera
84 cm 100 Metros C/Vallas

110 Metros C/Vallas 99 cm
76 cm 400 Metros C/Vallas 91 cm
76 cm 3000 Metros Steepelchase 91 cm

4 kg Impulso de Bala 6 kg
1 kg Lanzamiento de Disco 1.75 kg
4 kg Lanzamiento de Martillo 6 kg

600 gr Lanzamiento de Jabalina 800 gr
Salto de Altura

Salto de Longitud
Salto Triple

Sub 20, 18-19 Años (2008-2007)

Femenil Prueba Varonil
100 Metros Planos
200 Metros Planos
400 Metros Planos
800 Metros Carrera

1500 Metros Carrera
5000 Metros Carrera

10000 Metros Carrera
84 cm 100 Metros C/Vallas

110 Metros C/Vallas 1.067 m
76 cm 400 Metros C/Vallas 91 cm
76 cm 3000 Metros Steepelchase 91 cm

4 kg Impulso de Bala 7.26 kg
1 kg Lanzamiento de Disco 2 kg
4 kg Lanzamiento de Martillo 7.26 kg

600 gr Lanzamiento de Jabalina 800 gr
Salto de Altura

Salto de Longitud
Salto Triple

Libre (2006 y anteriores)



 

 

 

5. INSCRIPCIONES 

Podrán realizarse a partir de la publicación de la presente convocatoria y deberán realizarse a través 

del enlace oficial en https://www.runtimemx.com/runtime-performance-tour-2026 mismo que dirigirá 

a las inscripciones de cada una de las 6 fechas, donde deberán realizar su registro cada vez que se 

desee competir en una fecha determinada del serial, para las fechas 1 y 2, cada enlace dirigirá a la 

plataforma de RunTimeMX en donde podrán realizar su registro, para las fechas 3, 4, 5 y 6 cada 

enlace dirigirá a la plataforma de la Federación Mundo de Atletismo en México, AC contando con un 

enlace específico por fecha en la plataforma oficial de la Federación Mundo de Atletismo en México, 

AC, también puedes acceder a directamente a la inscripción de cada una de las fechas (3, 4, 5 y 6) 

en el siguiente enlace: https://www.planin.mx/  

Los periodos de registro están determinados como se especifica en la siguiente tabla: 

 

Cada fecha tendrá una cuota de recuperación de $ 350.00 (trecientos cincuenta 00/100 MN), que 

deberá ser depositado a la siguiente cuenta bancaria: 

 

BVA BANCOMER 

No. De Cuenta: 0116410502 

No. De Cuenta CLABE: 012180001164105020 

A nombre de: OPERACIONES INTEGRALES Y COMERCIALIZACION JJSO SAS DE CV 

 

6. PREMIACIÓN 

Se premiará a los 3 primeros lugares con medalla por prueba, categoría y rama en cada una de las 

Fechas del RUNTIME PERFORMANCE TOUR 2026. 

Así mismo en cada evento en que participen de las 6 fechas disponibles del RUNTIME 

PERFORMANCE TOUR 2026, los atletas EN LA CATEGORIA LIBRE EXCLUSIVAMENTE, 

obtendrán un puntaje en cada una de las pruebas convocadas a premiación especial que se 

especifican en el anexo técnico. 

Dicha premiación será en efectivo a los 3 primeros lugares que logren el mayor puntaje en 

cada prueba y rama convocada a premiación especial (checar anexo técnico), llevándose a 

cabo la misma en la última fecha (9 de mayo) del RUNTIME PERFORMANCE TOUR 2026. 

Nota: cualquier atleta de categorías inferiores a la libre (Sub 14, Sub 16, Sub 18 o Sub 20, 

puede participar en el sistema de puntaje para los premios en efectivo, siempre y cuando 

participe en la categoría libre ajustándose a los pesos y medidas de implementos y vallas) 

FECHA FECHA DEL EVENTO APERTURA DE INSCRIPCIÓN CIERRE DE INSCRIPCIONES
FECHA 1 sábado, 31 de enero de 2026 jueves, 29 de enero de 2026 jueves, 29 de enero de 2026
FECHA 2 sábado, 21 de febrero de 2026 jueves, 29 de enero de 2026 miércoles, 18 de febrero de 2026
FECHA 3 sábado, 21 de marzo de 2026 jueves, 29 de enero de 2026 miércoles, 18 de marzo de 2026
FECHA 4 sábado, 11 de abril de 2026 jueves, 29 de enero de 2026 miércoles, 8 de abril de 2026
FECHA 5 sábado, 25 de abril de 2026 jueves, 29 de enero de 2026 miércoles, 22 de abril de 2026
FECHA 6 sábado, 9 de mayo de 2026 jueves, 29 de enero de 2026 miércoles, 6 de mayo de 2026

PERIODOS DE INSCRIPCIÓN POR FECHA

https://www.runtimemx.com/runtime-performance-tour-2026
https://www.planin.mx/


 

 

 

7. PROGRAMA PRELIMINAR Y CONVOCATORIA POR FECHA 

El Programa Preliminar y Convocatoria por fecha podrán ser consultados en los siguientes enlaces: 

https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-1-2026 

https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-2-2026 

https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-3-2026 

https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-4-2026 

https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-5-2026 

https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-6-2026 

8. DISTRIBUCIÓN DE PRUEBAS POR FECHA 

Cada una de las pruebas convocadas por categoría y rama del Tour de 6 fechas serán distribuidas 

de la siguiente manera: 

 

 

 

Femenil Prueba Varonil
100 Metros Planos
200 Metros Planos
400 Metros Planos
800 Metros Carrera

1500 Metros Carrera
5000 Metros Carrera

10000 Metros Carrera
84 cm 100 Metros C/Vallas

110 Metros C/Vallas 1.067 m
76 cm 400 Metros C/Vallas 91 cm
76 cm 3000 Metros Steepelchase 91 cm

4 kg Impulso de Bala 7.26 kg
1 kg Lanzamiento de Disco 2 kg
4 kg Lanzamiento de Martillo 7.26 kg

600 gr Lanzamiento de Jabalina 800 gr
Salto de Altura

Salto de Longitud
Salto Triple

Libre (2006 y anteriores)
FECHA 1

https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-1-2026
https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-2-2026
https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-3-2026
https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-4-2026
https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-5-2026
https://www.runtimemx.com/meets/runtime-performance-tour-fecha-6-2026


 

 

 

Femenil Prueba Varonil
100 Metros Planos
200 Metros Planos
400 Metros Planos
800 Metros Carrera

1500 Metros Carrera
3000 Metros Carrera
5000 Metros Carrera

10000 Metros Carrera
84 cm 100 Metros C/Vallas

110 Metros C/Vallas 99 cm
76 cm 400 Metros C/Vallas 91 cm
76 cm 3000 Metros Steepelchase 91 cm

4 kg Impulso de Bala 6 kg
1 kg Lanzamiento de Disco 1.75 kg
4 kg Lanzamiento de Martillo 6 kg

600 gr Lanzamiento de Jabalina 800 gr
Salto de Altura

Salto de Longitud
Salto Triple

FECHA 1
Sub 20, 18-19 Años (2008-2007)

Femenil Prueba Varonil
100 Metros Planos
200 Metros Planos
400 Metros Planos
800 Metros Carrera

1500 Metros Carrera
3000 Metros Carrera

76 cm 100 Metros C/Vallas
110 Metros C/Vallas 91 cm

76 cm 400 Metros C/Vallas 84 cm
76 cm 2000 Metros Steepelchase 84 cm

3 kg Impulso de Bala 5 kg
1 kg Lanzamiento de Disco 1.5 kg
3 kg Lanzamiento de Martillo 5 kg

500 gr Lanzamiento de Jabalina 700 gr
Salto de Altura

Salto de Longitud
Salto Triple

FECHA 1
Sub 18, 16-17 años (2010-2009)

Femenil Prueba Varonil
80 Metros Planos

150 Metros Planos
300 Metros Planos
600 Metros Carrera

2000 Metros Carrera
76 cm 80 Metros C/Vallas

100 Metros C/Vallas 84 cm
76 cm 300 Metros C/Vallas 76 cm

Salto de Altura
Salto de Longitud

600 gr Lanzamiento de Disco 1 kg
3 kg Impulso de Bala 8 lb
2 kg Lanzamiento de Martillo 4 kg

500 gr Lanzamiento de Jabalina 600 gr

FECHA 1
Sub 16, 14-15 años (2012-2011)

Femenil Prueba Varonil
80 Metros Planos

150 Metros Planos
300 Metros Planos
600 Metros Carrera

2000 Metros Carrera
Salto de Longitud

3 kg Impulso de Bala 8 lb
Lanzamiento de Pelota

Sub 14, 12-13 años (2014-2013)
FECHA 1



 

 

  

  

Femenil Prueba Varonil
100 Metros Planos
200 Metros Planos
400 Metros Planos
800 Metros Carrera

1500 Metros Carrera
5000 Metros Carrera

10000 Metros Carrera
84 cm 100 Metros C/Vallas

110 Metros C/Vallas 1.067 m
76 cm 400 Metros C/Vallas 91 cm
76 cm 3000 Metros Steepelchase 91 cm

4 kg Impulso de Bala 7.26 kg
1 kg Lanzamiento de Disco 2 kg
4 kg Lanzamiento de Martillo 7.26 kg

600 gr Lanzamiento de Jabalina 800 gr
Salto de Altura

Salto de Longitud
Salto Triple

FECHA 2
Libre (2006 y anteriores) Femenil Prueba Varonil

100 Metros Planos
200 Metros Planos
400 Metros Planos
800 Metros Carrera

1500 Metros Carrera
3000 Metros Carrera
5000 Metros Carrera

10000 Metros Carrera
84 cm 100 Metros C/Vallas

110 Metros C/Vallas 99 cm
76 cm 400 Metros C/Vallas 91 cm
76 cm 3000 Metros Steepelchase 91 cm

4 kg Impulso de Bala 6 kg
1 kg Lanzamiento de Disco 1.75 kg
4 kg Lanzamiento de Martillo 6 kg

600 gr Lanzamiento de Jabalina 800 gr
Salto de Altura

Salto de Longitud
Salto Triple

Sub 20, 18-19 Años (2008-2007)
FECHA 2

Femenil Prueba Varonil
100 Metros Planos
200 Metros Planos
400 Metros Planos
800 Metros Carrera

1500 Metros Carrera
3000 Metros Carrera

76 cm 100 Metros C/Vallas
110 Metros C/Vallas 91 cm

76 cm 400 Metros C/Vallas 84 cm
76 cm 2000 Metros Steepelchase 84 cm

3 kg Impulso de Bala 5 kg
1 kg Lanzamiento de Disco 1.5 kg
3 kg Lanzamiento de Martillo 5 kg

500 gr Lanzamiento de Jabalina 700 gr
Salto de Altura

Salto de Longitud
Salto Triple

Sub 18, 16-17 años (2010-2009)
FECHA 2

Femenil Prueba Varonil
80 Metros Planos

150 Metros Planos
300 Metros Planos
600 Metros Carrera

2000 Metros Carrera
76 cm 80 Metros C/Vallas

100 Metros C/Vallas 84 cm
76 cm 300 Metros C/Vallas 76 cm

Salto de Altura
Salto de Longitud

600 gr Lanzamiento de Disco 1 kg
3 kg Impulso de Bala 8 lb
2 kg Lanzamiento de Martillo 4 kg

500 gr Lanzamiento de Jabalina 600 gr

Sub 16, 14-15 años (2012-2011)
FECHA 2



 

 

  

  

Femenil Prueba Varonil
75 Metros Planos

150 Metros Planos
300 Metros Planos
600 Metros Carrera

2000 Metros Carrera
Salto de Longitud

3 kg Impulso de Bala 8 lb
Lanzamiento de Pelota

600 gr Lanzamiento de Disco 1 kg

Sub 14, 12-13 años (2014-2013)
FECHA 2

Femenil Prueba Varonil
60 Metros Planos
75 Metros Planos

150 Metros Planos
300 Metros Planos
Salto de Longitud

3 kg Impulso de Bala 8 lb
Lanzamiento de Pelota

600 gr Lanzamiento de Disco 1 kg

Sub 12, 10-11 años (2016-2015)
FECHA 2

Femenil Prueba Varonil
100 Metros Planos
200 Metros Planos
400 Metros Planos
800 Metros Carrera

1500 Metros Carrera
5000 Metros Carrera

10000 Metros Carrera
84 cm 100 Metros C/Vallas

110 Metros C/Vallas 1.067 m
76 cm 400 Metros C/Vallas 91 cm
76 cm 3000 Metros Steepelchase 91 cm

4 kg Impulso de Bala 7.26 kg
1 kg Lanzamiento de Disco 2 kg
4 kg Lanzamiento de Martillo 7.26 kg

600 gr Lanzamiento de Jabalina 800 gr
Salto de Altura

Salto de Longitud
Salto Triple

FECHA 3
Libre (2006 y anteriores) Femenil Prueba Varonil

100 Metros Planos
200 Metros Planos
400 Metros Planos
800 Metros Carrera

1500 Metros Carrera
3000 Metros Carrera
5000 Metros Carrera

10000 Metros Carrera
84 cm 100 Metros C/Vallas

110 Metros C/Vallas 99 cm
76 cm 400 Metros C/Vallas 91 cm
76 cm 3000 Metros Steepelchase 91 cm

4 kg Impulso de Bala 6 kg
1 kg Lanzamiento de Disco 1.75 kg
4 kg Lanzamiento de Martillo 6 kg

600 gr Lanzamiento de Jabalina 800 gr
Salto de Altura

Salto de Longitud
Salto Triple

Sub 20, 18-19 Años (2008-2007)
FECHA 3



 

 

  

  

Femenil Prueba Varonil
100 Metros Planos
200 Metros Planos
400 Metros Planos
800 Metros Carrera

1500 Metros Carrera
3000 Metros Carrera

76 cm 100 Metros C/Vallas
110 Metros C/Vallas 91 cm

76 cm 400 Metros C/Vallas 84 cm
76 cm 2000 Metros Steepelchase 84 cm

3 kg Impulso de Bala 5 kg
1 kg Lanzamiento de Disco 1.5 kg
3 kg Lanzamiento de Martillo 5 kg

500 gr Lanzamiento de Jabalina 700 gr
Salto de Altura

Salto de Longitud
Salto Triple

Sub 18, 16-17 años (2010-2009)
FECHA 3

Femenil Prueba Varonil
80 Metros Planos

150 Metros Planos
300 Metros Planos
600 Metros Carrera

2000 Metros Carrera
76 cm 80 Metros C/Vallas

100 Metros C/Vallas 84 cm
76 cm 300 Metros C/Vallas 76 cm

Salto de Altura
Salto de Longitud

600 gr Lanzamiento de Disco 1 kg
3 kg Impulso de Bala 8 lb
2 kg Lanzamiento de Martillo 4 kg

500 gr Lanzamiento de Jabalina 600 gr

Sub 16, 14-15 años (2012-2011)
FECHA 3

Femenil Prueba Varonil
80 Metros Planos

150 Metros Planos
300 Metros Planos
600 Metros Carrera

2000 Metros Carrera
Salto de Longitud

3 kg Impulso de Bala 8 lb
Lanzamiento de Pelota

600 gr Lanzamiento de Disco 1 kg

Sub 14, 12-13 años (2014-2013)
FECHA 3

Femenil Prueba Varonil
60 Metros Planos
75 Metros Planos

150 Metros Planos
300 Metros Planos
Salto de Longitud

3 kg Impulso de Bala 8 lb
Lanzamiento de Pelota

600 gr Lanzamiento de Disco 1 kg

Sub 12, 10-11 años (2016-2015)
FECHA 3



 

 

  

  

Femenil Prueba Varonil
100 Metros Planos
200 Metros Planos
400 Metros Planos
800 Metros Carrera

1500 Metros Carrera
5000 Metros Carrera

10000 Metros Carrera
84 cm 100 Metros C/Vallas

110 Metros C/Vallas 1.067 m
76 cm 400 Metros C/Vallas 91 cm
76 cm 3000 Metros Steepelchase 91 cm

4 kg Impulso de Bala 7.26 kg
1 kg Lanzamiento de Disco 2 kg
4 kg Lanzamiento de Martillo 7.26 kg

600 gr Lanzamiento de Jabalina 800 gr
Salto de Altura

Salto de Longitud
Salto Triple

FECHA 4
Libre (2006 y anteriores) Femenil Prueba Varonil

100 Metros Planos
200 Metros Planos
400 Metros Planos
800 Metros Carrera

1500 Metros Carrera
3000 Metros Carrera
5000 Metros Carrera

10000 Metros Carrera
84 cm 100 Metros C/Vallas

110 Metros C/Vallas 99 cm
76 cm 400 Metros C/Vallas 91 cm
76 cm 3000 Metros Steepelchase 91 cm

4 kg Impulso de Bala 6 kg
1 kg Lanzamiento de Disco 1.75 kg
4 kg Lanzamiento de Martillo 6 kg

600 gr Lanzamiento de Jabalina 800 gr
Salto de Altura

Salto de Longitud
Salto Triple

Sub 20, 18-19 Años (2008-2007)
FECHA 4

Femenil Prueba Varonil
100 Metros Planos
200 Metros Planos
400 Metros Planos
800 Metros Carrera

1500 Metros Carrera
3000 Metros Carrera

76 cm 100 Metros C/Vallas
110 Metros C/Vallas 91 cm

76 cm 400 Metros C/Vallas 84 cm
76 cm 2000 Metros Steepelchase 84 cm

3 kg Impulso de Bala 5 kg
1 kg Lanzamiento de Disco 1.5 kg
3 kg Lanzamiento de Martillo 5 kg

500 gr Lanzamiento de Jabalina 700 gr
Salto de Altura

Salto de Longitud
Salto Triple

Sub 18, 16-17 años (2010-2009)
FECHA 4

Femenil Prueba Varonil
80 Metros Planos

150 Metros Planos
300 Metros Planos
600 Metros Carrera

2000 Metros Carrera
76 cm 80 Metros C/Vallas

100 Metros C/Vallas 84 cm
76 cm 300 Metros C/Vallas 76 cm

Salto de Altura
Salto de Longitud

600 gr Lanzamiento de Disco 1 kg
3 kg Impulso de Bala 8 lb
2 kg Lanzamiento de Martillo 4 kg

500 gr Lanzamiento de Jabalina 600 gr

Sub 16, 14-15 años (2012-2011)
FECHA 4



 

 

  

  

Femenil Prueba Varonil
75 Metros Planos

150 Metros Planos
300 Metros Planos
600 Metros Carrera

2000 Metros Carrera
Salto de Longitud

3 kg Impulso de Bala 8 lb
Lanzamiento de Pelota

600 gr Lanzamiento de Disco 1 kg

FECHA 4
Sub 14, 12-13 años (2014-2013)

Femenil Prueba Varonil
60 Metros Planos
75 Metros Planos

150 Metros Planos
300 Metros Planos
Salto de Longitud

3 kg Impulso de Bala 8 lb
Lanzamiento de Pelota

600 gr Lanzamiento de Disco 1 kg

Sub 12, 10-11 años (2016-2015)
FECHA 4

Femenil Prueba Varonil
100 Metros Planos
200 Metros Planos
400 Metros Planos
800 Metros Carrera

1500 Metros Carrera
5000 Metros Carrera

10000 Metros Carrera
84 cm 100 Metros C/Vallas

110 Metros C/Vallas 1.067 m
76 cm 400 Metros C/Vallas 91 cm
76 cm 3000 Metros Steepelchase 91 cm

4 kg Impulso de Bala 7.26 kg
1 kg Lanzamiento de Disco 2 kg
4 kg Lanzamiento de Martillo 7.26 kg

600 gr Lanzamiento de Jabalina 800 gr
Salto de Altura

Salto de Longitud
Salto Triple

FECHA 5
Libre (2006 y anteriores) Femenil Prueba Varonil

100 Metros Planos
200 Metros Planos
400 Metros Planos
800 Metros Carrera

1500 Metros Carrera
3000 Metros Carrera
5000 Metros Carrera

10000 Metros Carrera
84 cm 100 Metros C/Vallas

110 Metros C/Vallas 99 cm
76 cm 400 Metros C/Vallas 91 cm
76 cm 3000 Metros Steepelchase 91 cm

4 kg Impulso de Bala 6 kg
1 kg Lanzamiento de Disco 1.75 kg
4 kg Lanzamiento de Martillo 6 kg

600 gr Lanzamiento de Jabalina 800 gr
Salto de Altura

Salto de Longitud
Salto Triple

Sub 20, 18-19 Años (2008-2007)
FECHA 5



 

 

  

  

Femenil Prueba Varonil
100 Metros Planos
200 Metros Planos
400 Metros Planos
800 Metros Carrera

1500 Metros Carrera
3000 Metros Carrera

76 cm 100 Metros C/Vallas
110 Metros C/Vallas 91 cm

76 cm 400 Metros C/Vallas 84 cm
76 cm 2000 Metros Steepelchase 84 cm

3 kg Impulso de Bala 5 kg
1 kg Lanzamiento de Disco 1.5 kg
3 kg Lanzamiento de Martillo 5 kg

500 gr Lanzamiento de Jabalina 700 gr
Salto de Altura

Salto de Longitud
Salto Triple

Sub 18, 16-17 años (2010-2009)
FECHA 5

Femenil Prueba Varonil
80 Metros Planos

150 Metros Planos
300 Metros Planos
600 Metros Carrera

2000 Metros Carrera
76 cm 80 Metros C/Vallas

100 Metros C/Vallas 84 cm
76 cm 300 Metros C/Vallas 76 cm

Salto de Altura
Salto de Longitud

600 gr Lanzamiento de Disco 1 kg
3 kg Impulso de Bala 8 lb
2 kg Lanzamiento de Martillo 4 kg

500 gr Lanzamiento de Jabalina 600 gr

Sub 16, 14-15 años (2012-2011)
FECHA 5

Femenil Prueba Varonil
80 Metros Planos

150 Metros Planos
300 Metros Planos
600 Metros Carrera

2000 Metros Carrera
Salto de Longitud

3 kg Impulso de Bala 8 lb
Lanzamiento de Pelota

600 gr Lanzamiento de Disco 1 kg

FECHA 5
Sub 14, 12-13 años (2014-2013)

Femenil Prueba Varonil
60 Metros Planos
75 Metros Planos

150 Metros Planos
300 Metros Planos
Salto de Longitud

3 kg Impulso de Bala 8 lb
Lanzamiento de Pelota

600 gr Lanzamiento de Disco 1 kg

Sub 12, 10-11 años (2016-2015)
FECHA 5



 

 

  

  

Femenil Prueba Varonil
100 Metros Planos
200 Metros Planos
400 Metros Planos
800 Metros Carrera

1500 Metros Carrera
5000 Metros Carrera

10000 Metros Carrera
84 cm 100 Metros C/Vallas

110 Metros C/Vallas 1.067 m
76 cm 400 Metros C/Vallas 91 cm
76 cm 3000 Metros Steepelchase 91 cm

4 kg Impulso de Bala 7.26 kg
1 kg Lanzamiento de Disco 2 kg
4 kg Lanzamiento de Martillo 7.26 kg

600 gr Lanzamiento de Jabalina 800 gr
Salto de Altura

Salto de Longitud
Salto Triple

FECHA 6
Libre (2006 y anteriores) Femenil Prueba Varonil

100 Metros Planos
200 Metros Planos
400 Metros Planos
800 Metros Carrera

1500 Metros Carrera
3000 Metros Carrera
5000 Metros Carrera

10000 Metros Carrera
84 cm 100 Metros C/Vallas

110 Metros C/Vallas 99 cm
76 cm 400 Metros C/Vallas 91 cm
76 cm 3000 Metros Steepelchase 91 cm

4 kg Impulso de Bala 6 kg
1 kg Lanzamiento de Disco 1.75 kg
4 kg Lanzamiento de Martillo 6 kg

600 gr Lanzamiento de Jabalina 800 gr
Salto de Altura

Salto de Longitud
Salto Triple

Sub 20, 18-19 Años (2008-2007)
FECHA 6

Femenil Prueba Varonil
100 Metros Planos
200 Metros Planos
400 Metros Planos
800 Metros Carrera

1500 Metros Carrera
3000 Metros Carrera

76 cm 100 Metros C/Vallas
110 Metros C/Vallas 91 cm

76 cm 400 Metros C/Vallas 84 cm
76 cm 2000 Metros Steepelchase 84 cm

3 kg Impulso de Bala 5 kg
1 kg Lanzamiento de Disco 1.5 kg
3 kg Lanzamiento de Martillo 5 kg

500 gr Lanzamiento de Jabalina 700 gr
Salto de Altura

Salto de Longitud
Salto Triple

Sub 18, 16-17 años (2010-2009)
FECHA 6

Femenil Prueba Varonil
80 Metros Planos

150 Metros Planos
300 Metros Planos
600 Metros Carrera

2000 Metros Carrera
76 cm 80 Metros C/Vallas

100 Metros C/Vallas 84 cm
76 cm 300 Metros C/Vallas 76 cm

Salto de Altura
Salto de Longitud

600 gr Lanzamiento de Disco 1 kg
3 kg Impulso de Bala 8 lb
2 kg Lanzamiento de Martillo 4 kg

500 gr Lanzamiento de Jabalina 600 gr

Sub 16, 14-15 años (2012-2011)
FECHA 6



 

 

  

9. JUECES 

El jueceo estará a cargo de Run Time, el cual contará con jueces certificados y sistema de 

cronometraje electrónico con Foto-Finish de última generación. 

10. RESULTADOS 

Los resultados serán publicados a través del sistema de Resultados en Tiempo Real del portal de 

Run Time, en el siguiente enlace: https://www.runtimemx.com/live-results El cual se actualizará 1 

minuto posterior a la culminación de una prueba ya sea en pista o en campo. 

11. REGLAMENTO 

Se aplicará el reglamento vigente de la World Athletics. 

12. ENTREGA DE NÚMEROS 

Los números de serán entregados al inicio de cada una de las 6 fechas del Serial, en la pista sintética 

de atletismo del COMITÉ OLIMPICO MEXICANO (CDOM), ubicado en Av. del Conscripto y Anillo 

Periférico, s/n, Col. Lomas de Sotelo, Alcaldía Miguel Hidalgo, C.P. 11200, Ciudad de México, en un 

horario a partir de las 07:00 am y hasta las 12:00 pm en la carpa especial de entrega de números 

ubicada a un costado de la meta. La reposición del número perdido generará un costo de $ 

200.00 (doscientos 00/100 MXN) 

13. TRANSITORIOS 

Los casos no previstos serán resueltos por el comité organizador. 

ATENTAMENTE 
 
 
 
 
 

  

ING. JAVIER GUTIÉRREZ CALVILLO 
COORDINADOR TÉCNICO 

 
 

LED. DANIEL HERNÁNDEZ CASTRO 
COORDINADOR OPERATIVO 

 
 
 
 

ING. IGNACIO RENTERÍA JIMÉNEZ 
PRESIDENTE DE LA ASOCIACIÓN DE ATLETISMO DEL INSTITUTO POLITÉCNICO NACIONAL 

 

Femenil Prueba Varonil
75 Metros Planos

150 Metros Planos
300 Metros Planos
600 Metros Carrera

2000 Metros Carrera
Salto de Longitud

3 kg Impulso de Bala 8 lb
Lanzamiento de Pelota

600 gr Lanzamiento de Disco 1 kg

FECHA 6
Sub 14, 12-13 años (2014-2013)

Femenil Prueba Varonil
60 Metros Planos
75 Metros Planos

150 Metros Planos
300 Metros Planos
Salto de Longitud

3 kg Impulso de Bala 8 lb
Lanzamiento de Pelota

600 gr Lanzamiento de Disco 1 kg

Sub 12, 10-11 años (2016-2015)
FECHA 6

https://www.runtimemx.com/live-results

