A3

Pista de Atletismo del Comite Olimpico Mexicano fenasib
Programa de Competencia

Dia 1: Sabado 10 de junio del 2023

PISTA

_INGRESO | HORA | EVENTO | RAMA | PRUEBA | ESP | CATEGORIA | FASE___ HEATS| INSCRITOS | PREVIACION |

07:55

08:00 101 Varonil 100 Metros Planos 35-39 Heptatlon (1) 1 7

104 Varonil 10000 Metros Carrera 55-59 Final 1 9 10:05

105 10000 Metros Carrera | | 5054 |  Fmal | 1 | 6 | 1005
10000 Metros Carrera | | _ 45-49 11:15

Femenil
Varonil

Varonil

Varonil

100 Metros Planos
100 Metros Planos

10000 Metros Carrera

400 Metros Planos

Preliminar
Preliminar

Heptatlon (4)

15:10
15:15

15:15 110
15:20 111

100 Metros Planos
100 Metros Planos

Femenil
Varonil

INGRESO | HORA| EVENTO| RAMA | PRUEBA | ESP | CATEGORIA|  FASE | GR | INSCRITOS | PREMIACION |
__08:00 | 08:20 124 | Femenil | __ImpulsodeBala | 4kg | 4549 Elm/Final 1| 4 | 0925

08:50 | 09:10 101 Varonil Salto de Longitud 35-39 Heptatldon (2) 1 7

Femenil | Lanzamiento de Martillo 55-59 Elim/Final
35-39
60-64
55-59

35-39

Elim/Final

Elim/Final

Elim/Final
Heptatlon (3)

Femenil
Varonil
Varonil
Varonil

Impulso de Bala
Lanzamiento de Martillo
Lanzamiento de Martillo

Impulso de Bala
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HORARIO DE REGISTRO DE RELEVOS DE 9:00 AM A 11:20 AM,

EN EL CENTRO DE INFORMACION TECNICA
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Pista de Atletismo del Comite Olimpico Mexicano
Programa de Competencia

Dia 2: Domingo 11 de junio del 2023

PISTA

&

fenasib

INGRESO | HORA | EVENTO | RAMA

08:55
08:55
08:55
08:55

08:55
08:55
09:30
09:40

09:00
09:00
09:00
09:00

09:00
09:00
09:35
09:45

201
202
203
204

206
207
208
209

Femenil
Femenil
Varonil
Varonil

Varonil
Varonil
Varonil
Varonil
Femenil

PRUEBA
3000 Metros Marcha
3000 Metros Marcha
3000 Metros Marcha
3000 Metros Marcha

3000 Metros Marcha
3000 Metros Marcha
100 Metros Planos
100 Metros Planos
1500 Metros Carrera

ESP

CATEGORIA

FASE
Final
Final
Final
Final

Final
Final
Preliminar
Preliminar

10:00

10:05

213

Femenil

Femenil

Varonil

1500 Metros Carrera

1500 Metros Carrera

1500 Metros Carrera

11:10

11:40
11:45

11:55
12:00
12:10

11:15

11:45
11:50

12:00
12:05
12:15

219

222
223

225
208
226

Varonil

Varonil

Varonil

Varonil

Femenil

Varonil
Femenil

1500 Metros Carrera

1500 Metros Carrera

100 Metros Planos

100 Metros Planos

100 Metros Planos

100 Metros Planos
100 Metros Planos

12:15 12:20 209 Varonil 100 Metros Planos

12:25 | 12:30 227 Femenil 4x400 Metros Relevo 50-59 Final C/R 13:15
12:30 | 12:35 228 Femenil 4x400 Metros Relevo 40-49 Final C/R 13:20
12:35 | 12:40 229 Femenil 4x400 Metros Relevo 30-39 Final C/R 13:25

= | [ RSN

13:10

13:15

101

Varonil

1500 Metros Carrera

35-39

Heptatlon (7)

12:45 12:50 231 Varonil 4x400 Metros Relevo 50-59 Final C/R 1 13:35
12:50 | 12:55 232 Varonil 4x400 Metros Relevo 40-49 Final C/R 1 13:40
12:55 13:00 233 Varonil 4x400 Metros Relevo 30-39 Final C/R 1 13:45
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Pista de Atletismo del Comite Olimpico Mexicano fenasib
Programa de Competencia
Dia 2: Domingo 11 de junio del 2023
CAMPO
INGRESO | HORA | EVENTO | RAMA PRUEBA ESP | CATEGORIA FASE HEATS | INSCRITOS | PREMIACION
09:00 | 09:20 235 Varonil Impulso de Bala 6 kg 50-54 Elim/Final 1 7 10:50
09:00 | 09:20 236 Varonil Impulso de Bala 7.26 kg 45-49 Elim/Final 1 2 10:10
09:0 09 eme alto de Longitud 60-64 0
09:0 09 8 eme alto de Longitud 9 a 0
09:05 | 09:25 239 Femenil Salto de Longitud 50-54 Elim/Final 1 1 10:15
09:05 | 09:25 240 Femenil Salto de Longitud 45-49 Elim/Final 1 4 10:35

Varonil

Femenil
Femenil

Lanzamiento de Disco

Salto de Longitud
Lanzamiento de Disco

Heptatlon (5)

Elim/Final
Elim/Final

Femenil
Varonil

Varonil

Femenil

Lanzamiento de Disco
Lanzamiento de Jabalina

Impulso de Bala

Lanzamiento de Disco

Elim/Final
Heptatlon (6)

Elim/Final

Elim/Final
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Pista de Atletismo del Comite Olimpico Mexicano fenasib
Programa de Competencia
Dia 3: Domingo 18 de junio del 2023
PISTA
INGRESO | HORA | EVENTO | RAMA PRUEBA ESP | CATEGORIA | FASE | HEATS| INSCRITOS | PREMIACION
07:55 | 08:00 300 Varonil | 3000 Metros Steeplechase |91 cm 45-49 Final 1 2 09:00

Varonil | 3000 Metros Steeplechase |91 cm

Femenil 3000 Metros Marcha
Femenil 3000 Metros Marcha

Femenil 3000 Metros Marcha

Varonil 3000 Metros Marcha
Varonil 3000 Metros Marcha

Varonil 3000 Metros Marcha

Femenil 5000 Metros Carrera
Femenil 5000 Metros Carrera
Varonil 5000 Metros Carrera

Varonil 5000 Metros Carrera
Varonil 5000 Metros Carrera
Femenil 3000 Metros Carrera
Femenil 3000 Metros Carrera

Femenil 3000 Metros Carrera

12:40 12:45 329 Femenil 200 Metros Planos 50-54 Final C/R 1 2 13:30
12:45 12:50 330 Varonil 200 Metros Planos 50-54 Final C/R 1 7 13:35
12:50 12:55 331 Femenil 200 Metros Planos 45-49 Final C/R 1 4 13:40
12:55 13:00 332 Varonil 200 Metros Planos 45-49 Final C/R 1 6 13:45

Femenil 200 Metros Planos - Final C/R
Varonil 200 Metros Planos - Final C/R

Femenil 400 Metros Planos - Final C/R
Varonil 400 Metros Planos - Final C/R
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Pista de Atletismo del Comite Olimpico Mexicano fenasib
Programa de Competencia
Dia 3: Domingo 18 de junio del 2023
CAMPO
INGRESO | HORA | EVENTO | RAMA PRUEBA ESP | CATEGORIA FASE HEATS | INSCRITOS | PREMIACION
08:00 | 08:20 343 Varonil Lanzamiento de Disco 1.5 kg 50-54 Elim/Final 1 9 09:55
08:10 08:30 v aro 0 de Longitua 9 a 09:20
08:10 08:30 46 aro alto de Longitua 60-64 a 09:40
09:10 09:30 347 Varonil Lanzamiento de Disco 2 kg 45-49 Elim/Final 1 5 10:40
09 09:4 49 aro alto de Longitua 9 a 0
09 0 0 eme anzamiento de Jabalina 400 g 0-74 a 0
09 0 eme anzamiento de Jabalina 400 g 60-64 a 4 0
09 0 eme anzamiento de Jabalina 00 g 9 a
0 0 4 eme alto ple 9 a
0 40 3 aro alto ple 9 a 0
0 40 6 aro amiento de Jabalina 00 g 9 a
0 40 6 aro anzamiento de Jabalina 600 g 60-64 a 4 4
64 aro anza ento de D 0 g 9 3 / Vi
0 0 6 aro anzamiento de Jabalina 00 g 9 a 0[0
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Pista de Atletismo del Comite Olimpico Mexicano fenasib
Programa de Competencia
Dia 4: Sdbado 24 de junio del 2023
PISTA
INGRESO | HORA | EVENTO | RAMA PRUEBA ESP | CATEGORIA FASE HEATS | INSCRITOS | PREMIACION
07:55 | 08:00 401 Varonil 100 Metros Planos 50-54 Heptatlon (1) 1 4
07:55 | 08:00 402 Varonil 100 Metros Planos 45-49 Heptatlon (1) 1 3

Femenil 200 Metros Planos Triatlon (1)

Femenil 5000 Metros Carrera
Femenil 5000 Metros Carrera

Femenil 5000 Metros Carrera

Varonil 5000 Metros Carrera
Varonil 5000 Metros Carrera

Varonil 5000 Metros Carrera

Varonil 110 Metros C/Vallas Final C/R

Femenil 100 Metros C/Vallas Final C/R

Varonil 400 Metros Planos Heptatlon (4)
Varonil 400 Metros Planos Heptatlon (4)

Femenil 3000 Metros Carrera Final
Femenil 3000 Metros Carrera Final
Varonil 3000 Metros Carrera Final
Varonil 3000 Metros Carrera Final

Varonil 3000 Metros Carrera Final

Femenil 200 Metros Planos Final C/R
Varonil 200 Metros Planos Final C/R
Varonil 200 Metros Planos Final C/R

Varonil 200 Metros Planos Final C/R
Varonil 200 Metros Planos Final C/R
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Pista de Atletismo del Comite Olimpico Mexicano fenasib
Programa de Competencia
Dia 4: Sdbado 24 de junio del 2023
CAMPO
INGRESO | HORA | EVENTO | RAMA PRUEBA ESP | CATEGORIA FASE HEATS | INSCRITOS | PREMIACION

08:00 | 08:20 437 Femenil | Lanzamiento de Martillo 3 kg 50-54 Elim/Final 1 2 09:15
08:00 | 08:20 438 Femenil | Lanzamiento de Martillo 4 kg 45-49 Elim/Final 1 3 09:20
08:45 | 09:05 401 Varonil Salto de Longitud 50-54 Heptatlon (2) 1 4
08:45 | 09:05 402 Varonil Salto de Longitud 45-49 Heptatlon (2) 1 3

Femenil

Femenil
Varonil

Impulso de Bala

Lanzamiento de Martillo
Impulso de Bala

Triatldn (2)

Elim/Final
Heptatlon (3)

Varonil

Femenil

Femenil

Femenil
Femenil

Varonil
Varonil

Impulso de Bala

Salto de Longitud

Lanzamiento de Disco

Lanzamiento de Disco
Lanzamiento de Disco

Lanzamiento de Disco
Lanzamiento de Disco

Heptatlon (3)

Triatlén (3)

Elim/Final

Elim/Final
Elim/Final

Elim/Final
Elim/Final
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Pista de Atletismo del Comite Olimpico Mexicano fenasib
Programa de Competencia
Dia 5: Domingo 25 de junio del 2023
PISTA
INGRESO | HORA | EVENTO | RAMA PRUEBA ESP | CATEGORIA FASE HEATS | INSCRITOS | PREMIACION

07:55 | 08:00 501 Femenil 200 Metros Planos Triatldn (1)
Femenil 200 Metros Planos Triatlon (1)
Femenil 200 Metros Planos Triatlon (1)

08:15 | 08:20 505 Femenil 5000 Metros Marcha 55-59 Final 09:50
08:15 | 08:20 506 Femenil 5000 Metros Marcha 60-64 Final 09:50
09:05 09:10 507 Varonil 5000 Metros Marcha 75-79 Final 10:40
09:05 09:10 508 Varonil 5000 Metros Marcha 70-74 final 10:40

09:05 09:10 510 Varonil 5000 Metros Marcha 60-64 Final 1 5 10:40
09:05 09:10 51 Varonil 5000 Metros Marcha 55-59 Final 1 4 10:40

1
_ 09:55 | 10:00| 512 | Femenil | _400MetrosPlanos | | 4549 | FinalC/R | 1 | 6 | 1045

10:05 10:10 514 Femenil 400 Metros Planos 35-39 Final C/R 19 11:05

Varonil 400 Metros Planos Final C/R
Varonil 400 Metros Planos Final C/R

11:05 11:10 520 Varonil 400 Metros Planos Final C/R

11:45 11:50 523 Femenil 1500 Metros Carrera
11:45 11:50 524 Femenil 1500 Metros Carrera
11:55 12:00 525 Varonil 1500 Metros Carrera
11:55 12:00 526 Varonil 1500 Metros Carrera

12:05 12:10 528 Varonil 1500 Metros Carrera 8
12:15 12:20 529 Varonil 1500 Metros Carrera 8
12:25 | 12:30 Varonil 1500 Metros Carrera 50-54 Heptatldn (7) 4

3

12:35 12:40 402 Varonil 1500 Metros Carrera 45-49 | Heptatldn (7) 1 13:30
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Pista de Atletismo del Comite Olimpico Mexicano fenasib
Programa de Competencia
Dia 5: Domingo 25 de junio del 2023
CAMPO
INGRESO | HORA | EVENTO | RAMA PRUEBA ESP | CATEGORIA FASE HEATS | INSCRITOS | PREMIACION

08:00 | 08:20 401 Varonil Lanzamiento de Disco 1.5 kg 50-54 Heptatldn (5) 1 4
08:00 | 08:20 402 Varonil Lanzamiento de Disco 2 kg 45-49 Heptatldn (5) 1 3
08:00 | 08:20 530 Varonil Salto de Longitud 50-54 Elim/Final 1 3 09:20
08:00 | 08:20 531 Varonil Salto de Longitud 45-49 Elim/Final 1 5 09:30
08:4 09:0 0 eme P 0 de Bala g 9 atlo
08:45 | 09:05 502 Femenil Impulso de Bala 3 kg 50-54 Triatlon (2) 1 3
08:45 | 09:05 503 Femenil Impulso de Bala 4 kg 45-49 Triatlon (2) 1 6
09:10 | 09:30 533 Varonil Lanzamiento de Martillo 6 kg 50-54 Elim/Final 1 5 10:40
09:10 | 09:30 534 Varonil Lanzamiento de Martillo | 7.26 kg 45-49 Elim/Final 1 3 10:30

Varonil Salto de Longitud Elim/Final
Varonil | Lanzamiento de Jabalina Heptatldn (6)
Varonil | Lanzamiento de Jabalina Heptatldn (6)

Varonil Lanzamiento de Martillo Elim/Final

Femenil Salto de Longitud Triatldn (3)
Femenil Salto de Longitud Triatlon (3)
Femenil Salto de Longitud Triatlon (3)
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MEXICO ANOS
Pista de Atletismo del Comite Olimpico Mexicano fenasib
Programa de Competencia
Dia 6: Sabado 1 de julio del 2023
PISTA
INGRESO | HORA | EVENTO | RAMA PRUEBA ESP | CATEGORIA FASE HEATS | INSCRITOS | PREMIACION
07:55 | 08:00 601 Femenil 5000 Metros Marcha 50-54 Final 1 2 09:30
07:55 | 08:00 602 Femenil 5000 Metros Marcha 45-49 Final 1 4 09:30

604

Femenil

Varonil

5000 Metros Marcha

5000 Metros Marcha

08:50

09:35
09:35

610

613
614

Varonil

Varonil

Femenil

Femenil
Femenil

5000 Metros Marcha

5000 Metros Marcha

800 Metros Carrera

800 Metros Carrera
800 Metros Carrera

Final
Final

HORARIO DE REGISTRO DE RELEVOS DE 8:00 AM A 10:35 AM , EN EL CENTRO
DE INFORMACION TECNICA

09:50

10:15

10:20
10:30

618

621

623
624

Femenil

Femenil

Varonil

Varonil
Varonil
Varonil

800 Metros Carrera

800 Metros Carrera

800 Metros Carrera

800 Metros Carrera
800 Metros Carrera
800 Metros Carrera

Final

Final

Final
Final

628

Varonil

Varonil

800 Metros Carrera

800 Metros Carrera

Final

11:30 11:35 631 Femenil 4x100 Metros Relevo 50-59 Final C/R 1 1 12:20
11:35 11:40 632 Femenil 4x100 Metros Relevo 40-49 Final C/R 1 1 12:25
11:40 11:45 633 Femenil 4x100 Metros Relevo 30-39 Final C/R 1 1 12:30
11:50 11:55 635 Varonil 4x100 Metros Relevo 50-59 Final C/R 1 1 12:40
11:55 12:00 636 Varonil 4x100 Metros Relevo 40-49 Final C/R 1 1 12:45
12:00 12:05 637 Varonil 4x100 Metros Relevo 30-39 Final C/R 1 1 12:50
12:10 12:15 639 Femenil 25 Metros Planos Infantil Final C/R 1 1
12:15 12:20 640 Varonil 25 Metros Planos Infantil Final C/R 1 1
12:20 12:25 641 Femenil 50 Metros Planos Infantil Final C/R 1 1
12:25 12:30 642 Varonil 50 Metros Planos Infantil Final C/R 1 1
12:30 12:35 643 Femenil 75 Metros Planos Infantil Final C/R 1 1
12:35 12:40 644 Varonil 75 Metros Planos Infantil Final C/R 1 1
12:40 12:45 645 Femenil 100 Metros Planos Infantil Final C/R 1 1
12:45 12:50 646 Varonil 100 Metros Planos Infantil Final C/R 1 1
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ME XICO ANOS
Pista de Atletismo del Comite Olimpico Mexicano fenasib
Programa de Competencia
Dia 6: Sabado 1 de julio del 2023
CAMPO
INGRESO | HORA | EVENTO | RAMA PRUEBA ESP | CATEGORIA FASE HEATS | INSCRITOS | PREMIACION
08:00 08:20 64 eme alto de Altura 9 3 4 09
08:00 | 08:20 650 Varonil | Lanzamiento de Jabalina | 700 gr 50-54 Elim/Final 1 8 09:50
08:0 8 6 eme pulso de Bala g 0-74 a 09
08:0 8 6 eme pulso de Bala g 60-64 a 09:20
08:0 8 654 eme pulso de Bala g 9 a 09
08:20 | 08:40 655 Femenil | Lanzamiento de Jabalina | 500 gr 50-54 Elim/Final 1 4 09:45
08:20 | 08:40 656 Femenil | Lanzamiento de Jabalina | 600 gr 45-49 Elim/Final 1 4 09:45
09:10 | 09:30 657 Varonil | Lanzamiento de Jabalina | 800 gr 45-49 Elim/Final 1 5 10:40
Varonil Impulso de Bala Elim/Final 1 2

Varonil Salto de Altura Elim/Final

Varonil Impulso de Bala Elim/Final
Femenil | Lanzamiento de Jabalina Elim/Final
Varonil Lanzamiento de Jabalina Elim/Final

Varonil Impulso de Bala Elim/Final




