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ASOCIACIGN DE ATLETISMO DEL
INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

CONVOCATORIA

EL INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL, LA SECRETARIA DE SERVICIOS EDUCATIVOS LA DIRECCION DE ACTIVIDADES
DEPORTIVAS Y LA ASOCIACION DE ATLETISMO DEL INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL, CONVOCAN, A LOS
ASOCIADOS DEL IPN, ASI COMO A TODOS LOS CLUBES, LIGAS, EQUIPOS, ESCUELAS, INSTITUCIONES PUBLICAS Y
PRIVADAS Y LOS ATLETAS DE LA REPUBLICA MEXICANA INVITADOS, A PARTICIPAR EN EL “PRIMER SELECTIVO DE
ATLETISMO DEL IPN”, QUE SE CELEBRARA DENTRO DEL MARCO DE LOS “LVIl JUEGOS DEPORTIVOS
INTERPOLITECNICOS 2025” JUAN DE DIOS BATIZ PAREDES, EL CUAL TIENE COMO FINALIDAD CONFORMAR LOS
EQUIPOS REPRESENTATIVOS DEL IPN, ASI COMO RUMBO A LOS PROCESOS CONADE PARA LA TEMPORADA 2025-2026,
QUE SE REALIZARA BAJO LAS SIGUIENTES:

1.-LUGARY FECHA

2.-INSCRIPCIONES

3.- REQUISITOS

4.- CATEGORIAS Y RAMAS.

5.- SISTEMA DE
COMPETENCIA:

6.- PRUEBAS
CONVOCADAS

BASES

SE LLEVARA A CABO LOS DIAS 6 Y 7 DE DICIEMBRE DEL 2025, EN EL ESTADIO “WILFRIDO MASSIEU”
UBICADO DENTRO DE LA UNIDAD ADOLFO LOPEZ MATEOS, ZACATENCO, AV. LUIS ENRIQUE ERRO
S/N.

QUEDARAN ABIERTAS A PARTIR DEL 6 DE OCTUBRE DEL 2025 HASTA EL DIiA 1RO DE DICIEMBRE
DEL 2025 A LAS 18:00 HRS. EL REGISTRO DE PRUEBAS SE REALIZARA A TRAVES DEL SIGUIENTE LINK
https://www.runtimemx.com/meets/lvii-juegos-interpolitecnicos-de-atletismo-2025

REGISTRARSE EN LA CATEGORIAS CORRESPONDIENTES A SU EDAD CUMPLIDA AL 31 DE
DICIEMBRE DEL 2026

Categorias Ramas
Sub 16, 14-15 afios (2012-2011)
Sub 18, 16-17 afnos (2010-2009) Femenily
Sub 20, 18-19 afios (2008-2007) Varonil
Libre, 20 afios y anterior (2006 y ant)

TODAS LAS PRUEBAS DE PISTA SERAN FINALES DIRECTAS, EXCEPTO LOS 80 METROS PLANQS, 100
METROS PLANOS 150 METROS PLANOS Y LOS 200 METROS PLANOS, LAS CUALES SERAN
ELIMINATORIA' Y FINAL, EN EL CASO DE LAS PRUEBAS DE CAMPO (SALTOS Y LANZAMIENTOS)
SERAN ELIMINATORIA Y FINAL (3 INTENTOS EN CADA FASE). EL SISTEMA DE CLASIFICACION A LA
FINAL SERA CONFORME LO ESTABLECE LA REGLA 20.8 DEL REGLAMENTO DE COMPETICION Y
TECNICO DE LA WORLD ATHLETICS 2025.

Sub 16
Pruebas Femenil | Varonil
80 Metros Planos v v
150 Metros Planos v v
300 Metros Planos v v
600 Metros Carrera v v
2000 Metros Carrera v v
80 Metros C/Vallas 76.cm x
100 Metros C/Vallas x 84 cm
300 Metros C/Vallas 76cm | 76cm
Salto de Altura v v
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Salto de Longitud v v
Lanzamiento de Disco 600 gr 1kg
Impulso de Bala 3kg 81lb
Lanzamiento de Martillo 2 kg 4kg
Lanzamiento de Jabalina 500gr | 600gr
Heptatléon v v
5000 Metros Marcha x v
3000 Metros Marcha v x
Relevo Combinado ( 100-200-300-400 mts) v v
Sub 18

Pruebas Femenil |Varonil
100 Metros Planos v v
200 Metros Planos v v
400 Metros Planos v v
800 Metros Carrera v v
1500 Metros Carrera v v
3000 Metros Carrera v v
100 Metros C/Vallas 76 cm x
110 Metros C/Vallas x 91cm
400 Metros C/Vallas 76 cm 84cm
2000 Metros Steeplechase 76 cm 84cm
Impulso de Bala 3kg 5kg
Lanzamiento de Disco 1kg 1.5kg
Lanzamiento de Martillo 3kg 5kg
Lanzamiento de Jablina 500 gr 700 gr
Salto de Altura v v
Salto de Longitud v v
Salto Triple v v
Heptatlén v x
5000 Metros Marcha v x
10000 Metros Marcha x v
4x100 Metros Relevo v v
4x400 Metros Relevo v v
4x400 Metros Relevo Mixto v v

Sub 20

Pruebas Femenil | Varonil
100 Metros Planos v v
200 Metros Planos v v
400 Metros Planos v v
800 Metros Carrera v v
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1500 Metros Carrera v v
3000 Metros Carrera v x
5000 Metros Carrera v v
10000 Metros Carrera x v
100 Metros C/Vallas 84cm x
110 Metros C/Vallas x 99cm
400 Metros C/Vallas 76 cm 91cm
3000 Metros Steeplechase 76 cm 91cm
Impulso de Bala 4 kg 6 kg
Lanzamiento de Disco 1kg 1.75kg
Lanzamiento de Martillo 4kg 6 kg
Lanzamiento de Jabalina 600 gr 800 gr
Salto de Altura v v
Salto de Longitud v v
Salto Triple v v
Heptatlén v x
10000 Metros Marcha v v
4x100 Metros Relevo v v
4x400 Metros Relevo v v
4x400 Metros Relevo v v
Libre

Pruebas Femenil | Varonil
100 Metros Planos v v
200 Metros Planos v v
400 Metros Planos v v
800 Metros Carrera v v
1500 Metros Carrera v v
5000 Metros Carrera v v
10000 Metros Carrera v v
100 Metros C/Vallas 84 cm x
110 Metros C/Vallas x 1.067 m
400 Metros C/Vallas 76 cm 91cm
3000 Metros Steeplechase 76 cm 91cm
Impulso de Bala 4 kg 7.26 kg
Lanzamiento de Disco 1kg 2kg
Lanzamiento de Martillo 4 kg 7.26 kg
Lanzamiento de Jabalina 600 gr 800 gr
Salto de Altura v v
Salto de Longitud v v
Salto Triple v v
Heptatlon v x




7.- PROGRAMA DE
COMPETENCIA:

8.- JUECEO Y SERVICIO
MEDICO

9.- PREMIACION:

10.- UNIFORME

11.- JUNTATECNICA

12.- REGLAMENTO
13.- JURADO DE
APELACION

14.- PROTESTAS

15.- NUMEROS PERDIDOS

16.- TRANSITORIOS

)
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10000 Metros Marcha
4x100 Metros Relevo
4x400 Metros Relevo
4x400 Metros Relevo

ARSI RN
LIS LSS

ESTE INICIARA LAS 8:00 AM EN AMBOS DIAS, Y SERA PUBLICADO CON HORARIOS POR PRUEBA UNA
VEZ CONCLUYA EL PERIODO DE INSCRIPCIONES.

SERAN DESIGNADOS POR LA ASOCIACION DE ATLETISMO DEL IPN.
SE PREMIARA CON MEDALLA A LOS TRS PRIMEROS LUGARES DE CADA RAMA Y PRUEBA

DEBERAN PORTAR EL QUE CADA ESCUELA O SUS CLUBES LES PROPORCIONE EN CASO DE QUE
APLIQUE SU INSCRIPCION POR CLUB O ESCUELA.

SE REALIZARA EL DiA MIERCOLES 3 DE DICIEMBRE DEL 2025 A LAS 13:00 HORAS EN EL CUBICULO
DE LA ASOCIACION Y EL ENLACE DE ATLETISMO, UBICADA EN EL GIMNASIO DE ATLETISMO, JUNTO
AL ESTADIO WILFRIDO MASSIEU.

SE USARA EL VIGENTE DE LA WOLRD ATHLETICS

SERA NOMBRADO EL DIiA DE LA JUNTA TECNICA Y DEBERA SER CONFORMADO POR UN
PRESIDENTE DEL JURADO DE APELACION, UN SECRETARIO Y UN AUXILIAR

DEBERAN DE SER PRESENTADAS POR ESCRITO Y ACOMPANADAS DEL MONTO QUE SE DETERMINE
EN LA JUNTA TECNICA, EN UN LAPSO NO MAYOR A 30 MINUTOS DESPUES DE PUBLICADO EL
RESULTADO OFICIAL.

TENDRAN UN COSTO DE $ 100.00 (CIEN 00/100 MXN) Y DEBERA SER PAGADO EN EFECTIVO EN EL
CENTRO DE INFORMACION TECNICA

LOS PUNTOS NO PREVISTOS EN EL PRESENTE CONVOCATORIA, SERAN RESUELTOS POR EL
COMITE ORGANIZADOR

ATENTAMENTE

“LATECNICA AL SERVICIO DE LA PATRIA”



