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La Escuela Nacional de Entrenadores Deportivos, La Asociación de Atletismo 

de la Ciudad de México y la Delegación Iztacalco  

C O N V O C A  
 a todos los atletas, equipos, clubes, escuelas públicas y privadas y al público en 

general a participar en el Primer: 

CARNAVAL ATLETICO 

    E N E D  2022 
 

1. LUGAR Y FECHA:  

Se llevará a cabo en la Ciudad Deportiva, Estadio Jesús Martínez "PALILLO", 
ubicado en Rio de la Piedad s/n, Granjas México, Iztacalco, 08400 Ciudad de 
México, CDMX. El día sábado 02 de abril del 2022 a las 08:00 am. 

 

2. INSCRIPCIONES: 

Quedarán abiertas a partir de la publicación de la presente convocatoria y 
cerrarán el día 31 de marzo del 2022 a las 13:00 hrs y deberán realizarse a 
través del siguiente enlace en:  

https://www.runtimemx.com/meets/carnaval-atl%C3%A9tico-ened-2022 

 

Cuota de recuperación: $150 

Comunidad ENED: $100 

 

 

 

 

 

https://www.runtimemx.com/meets/carnaval-atl%C3%A9tico-ened-2022
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3. CATEGORIAS Y RAMAS: 

• Mixto (femenil – varonil). 

• Libre. 

•  Atletas con discapacidad.  

• Comunidad ENED. 
 

4. PRUEBAS Y CATEGORIAS CONVOCADAS. 
 

➢ 150 mp. 

➢ 300 mp. 

➢ 600 mp. 

➢ 1,000 mp. 

➢ 1 milla (prueba exclusiva para comunidad ENED) 

(tkd, lucha, karate) (atletismo) (natación) (voleibol) (futbol) basquetbol) 

(gimnasia) (docentes) 

➢ 3,000 mp. 

➢ Salto de Longitud. 

➢ Lanzamiento de Jabalina. 

➢ Lanzamiento de Disco.  

➢ Impulso de Bala. 

➢ Relevos Combinado Femenil:   4 (100x200x300x400) 

➢ Relevos Combinados Varonil:  4 (400x800x1200x1600) 

➢ Relevos Mixtos:  4x100 (2 Hombres y 2 Mujeres) 
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Nota: Sólo se permite la participación en 2 pruebas individuales y un relevo.  

 

  

ENED LIBRE MIXTO 
ATLETAS CON 

DISCAPACIDAD 
ENED LIBRE MIXTO 

ATLETAS CON 

DISCAPACIDAD 

150 mp.

300 mp.

600 mp.

1,000 mp.

1 milla 

3,000 mp.

Salto de Longitud.

Lanzamiento de Jabalina. 

Lanzamiento de Disco 

Impulso de Bala 

Relevos combinados 

4(100x200x300x400)

Relevos combinados 

4(400x800x1200x1600)

Relevos Mixtos 4x100 

VARONIL FEMENIL 

Pruebas
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5. PROGRAMA PRELIMINAR. 

 

 

6. REUNIÓN TÉCNICA: Se llevará a cabo el día 1de abril del 2022 en las 
instalaciones de la Escuela Nacional de Entrenadores Deportivos, Añil 
S/N, Granjas México, Iztacalco, 08400 Ciudad de México, CDMX, a las 
10:00 am. 

7. JUECEO: Será designado por el Comité Organizador y estará a cargo de 
RunTime. 

8. REGLAMENTO: La competencia se regirá bajo las normas de la World 
Athletics. 

 

EVENTO PRUEBA RAMA CATEGORIA ESPC FASE EVENTO PRUEBA RAMA CATEGORIA ESPC FASE 

101 3,000 mp. Varonil ENED FINAL 130 Salto de Longitud. Varonil LIBRE FINAL 

102 3,000 mp. Varonil LIBRE FINAL 131 Salto de Longitud. Varonil ATLETAS CON DISCAPACIDAD FINAL 

103 3,000 mp. Varonil ATLETAS CON DISCAPACIDAD FINAL 132 Salto de Longitud. Femenil LIBRE FINAL 

104 3,000 mp. Femenil ENED FINAL 133 Salto de Longitud. Femenil ATLETAS CON DISCAPACIDAD FINAL 

105 3,000 mp. Femenil LIBRE FINAL 134 Lanzamiento de Jabalina. Varonil ENED 800 gr FINAL 

106 3,000 mp. Femenil ATLETAS CON DISCAPACIDAD FINAL 135 Lanzamiento de Jabalina. Varonil LIBRE 800 gr FINAL 

107 150 mp. Varonil ENED FINAL 136 Lanzamiento de Jabalina. Varonil ATLETAS CON DISCAPACIDAD 800 gr FINAL 

108 150 mp. Varonil LIBRE FINAL 137 Lanzamiento de Jabalina. Femenil ENED 600 gr FINAL 

109 150 mp. Varonil ATLETAS CON DISCAPACIDAD FINAL 138 Lanzamiento de Jabalina. Femenil LIBRE 600 gr FINAL 

110 150 mp. Femenil ENED FINAL 139 Lanzamiento de Jabalina. Femenil ATLETAS CON DISCAPACIDAD 600 gr FINAL 

111 150 mp. Femenil LIBRE FINAL 140 Impulso de Bala Varonil LIBRE 7.26 kg FINAL 

112 150 mp. Femenil ATLETAS CON DISCAPACIDAD FINAL 141 Impulso de Bala Varonil ATLETAS CON DISCAPACIDAD 7.26 kg FINAL 

113 600 mp. Varonil LIBRE FINAL 142 Impulso de Bala Femenil LIBRE 6 kg FINAL 

114 600 mp. Femenil LIBRE FINAL 143 Impulso de Bala Femenil ATLETAS CON DISCAPACIDAD 6 kg FINAL 

115 300 mp. Varonil LIBRE FINAL 144 Lanzamiento de Disco Varonil LIBRE 2 kg FINAL 

116 1 milla femenil ENED FINAL 145 Lanzamiento de Disco Varonil ATLETAS CON DISCAPACIDAD 2 kg FINAL 

117 1 milla varonil ENED FINAL 146 Lanzamiento de Disco Femenil LIBRE 1 kg FINAL 

118 300 mp. Femenil LIBRE FINAL 147 Lanzamiento de Disco Femenil ATLETAS CON DISCAPACIDAD 1 kg FINAL 

119 1,000 mp. Varonil ENED FINAL 

120 1,000 mp. Varonil LIBRE FINAL 

121 1,000 mp. Varonil ATLETAS CON DISCAPACIDAD FINAL 

122 1,000 mp. Femenil ENED FINAL 

123 1,000 mp. Femenil LIBRE FINAL 

124 1,000 mp. Femenil ATLETAS CON DISCAPACIDAD FINAL 

125
Relevos combinados 

4(100x200x300x400)
Varonil ENED FINAL 

126
Relevos combinados 

4(100x200x300x400)
Femenil ENED FINAL 

127
Relevos combinados 

4(100x200x300x400)
Femenil LIBRE FINAL 

128
Relevos combinados 

4(400x800x1200x1600)
Varonil ENED FINAL 

129
Relevos combinados 

4(400x800x1200x1600)
Varonil LIBRE FINAL 

130
Relevos combinados 

4(400x800x1200x1600)
Femenil ENED FINAL 

131 Relevos Mixtos 4x100 Mixto Mixto FINAL 

Programa Preliminar de Competencia

C A M P O  

NOTA: ESTE ES UN PROGRAMA PRELIMINAR, EL PROGRAMA FINAL CON HORARIOS SERÁ 

PUBLICADO AL CIERRE DE INSCRIPCIONES

P I S T A 

Carnaval Atlético ENED 2022
Sábado 02 de Abril del 2022
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9. PREMIACIÓN. Se otorgará medalla de primero, segundo y tercer lugar. 
Para poder ser acreedor a medallas deberá de haber por lo menos un 
mínimo de cinco participantes por rama y categoría para la premiación 
de primero, segundo y tercer lugar. En dado caso que el número de 
participantes sea menor a cinco se premiara la diferencia de dos 
lugares. 

10. MEDIDAS SANITARIAS. Como medida de protección para todos los 
participantes, se establecerán medidas sanitarias, para contener la 
propagación y contagio causado por el SARS-COV-2, por lo que todos los 
participantes deberán someterse al siguiente control: 

Al ingreso a la instalación deportiva se realizará un control de 
temperatura corporal, entrega de gel sanitizante, así mismo, cada 
participante deberá portar de manera correcta, en todo momento 
cubrebocas, excepto durante su competencia. 

11. TRANSITORIOS: Los puntos no previstos por la presente 
convocatoria serán resueltos por el Comité Organizador. 
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