
 

 

 



 

El Trail Racing Series, con el objetivo de fomentar y desarrollar las competencias de Trail 

Running 

 

CONVOCA 
 

A todos los clubes, ligas, equipos, escuelas, instituciones públicas y privadas, así como a 

todos los atletas de la República Mexicana y atletas extranjeros a participar en el: 

 

TRAIL RACING SERIES 2026 

El Ajusco Fecha 1 
by RunTimeMX 

 

De acuerdo con las siguientes: 

 

BASES 
 

Las inscripciones quedan abiertas a partir de la publicación de esta convocatoria y hasta el 

jueves 6 de agosto del 2026, para todos los corredores nacionales y extranjeros quienes 

deberán llenar el formulario que estará disponible a través de la liga de inscripción en el 

portal web a través de la siguiente liga. 

 

https://www.runtimemx.com/meets/trail-racing-series-2026-el-ajusco-fecha-1. 

 

 

1.- FECHAS Y HORARIOS: 

 

FECHA LÍMITE PARA TU INSCRIPCIÓN: JUEVES 6 DE AGOSTO DEL 2026 A LAS 18:00 HRS 

 

ENTRGA DE KIT: SÁBADO 8 DE AGOSTO DEL 2026, Se realizará la entrega del kit del corredor 

en las instalaciones del Parque Ejidal San Nicolás Totolapan ubicado en carretera Picacho-

Ajusco Km 11.5, Panoramica, La Magdalena Contreras, 10900 Ciudad de México, CDMX, 

en un horario de 10:00 am a 18:00 hrs  

 

DÍA DE COMPETENCIA: DOMINGO 9 DE AGOSTO DEL 2026 

 

https://www.runtimemx.com/meets/trail-racing-series-2026-el-ajusco-fecha-1


 

• La Entrega tardía de kits de corredor se realizará hasta una hora antes del 

primer disparo de salida hasta las 7:00 am (No se realizarán cambios de 

ningún tipo y solo se entregarán si el competidor cuenta con todos sus 

documentos). 

 

• 07:30 horas → Apertura del corral de corredores de 30 y 15km todas las 

ramas y categorías. 

• 08:00 horas → Disparo de salida de la prueba de corredores 30 y 15 km todas 

las ramas y categorías. 

• 08:15 horas→ Apertura del corral de corredores de 5 km todas las ramas y 

categorías. 

• 08:30 horas → Disparo de salida de la prueba de corredores 5 km todas las 

ramas y categorías. 

• 10:00 horas → Apertura de Corral de corredores de las categorías infantiles 

(10:10 hrs 400 mts, 10:20 600 mts y 10:30 1200 mts) 

• 12:00 horas → Corte de carrera para los competidores aun en ruta de la 

carrera de 30 y 15 kilómetros (toda persona que decida continuar con la 

carrera después del corte de carrera será bajo su propia responsabilidad y se 

les retirara el número de competencia). 

 

• 11:00 horas → Ceremonia de premiación de todas las pruebas, ramas y 

categorías.  

 

• 13:00 horas → Cierre de Meta. 

 

2.- UBICACIÓN. 

 

Lugar de salida y meta será en las instalaciones del Parque Ejidal San Nicolás Totolapan 

ubicado en carretera Picacho-Ajusco Km 11.5, Panoramica, La Magdalena Contreras, 10900 

Ciudad de México, CDMX. https://maps.app.goo.gl/pF5AWGgpssMGnu9UA  

 

3.- REGISTRO  

 

Las inscripciones se encontrarán disponible en el portal web: 

 

https://www.runtimemx.com/meets/trail-racing-series-2026-el-ajusco-fecha-1  

 

https://maps.app.goo.gl/pF5AWGgpssMGnu9UA
https://www.runtimemx.com/meets/trail-racing-series-2026-el-ajusco-fecha-1


 

a partir de la publicación de dicha convocatoria y hasta el jueves 6 de agosto del 2026. 

 

Es responsabilidad de los competidores que la información otorgada en dicho portal sea 

verídica. 

  

En el caso de que el competidor este registrado como atleta en el portal de la ITRA, debe 

de conocer que lo resultados obtenidos en el TRS “Ajusco” serán compartidos, por lo cual 

los datos proporcionados en el portal web a la hora de su inscripción deben de coincidir a 

detalle con el perfil de la ITRA. 

 

Los datos proporcionados en el portal de inscripción deben de ser auténticos y deberá de 

contar con un correo personal el cual pueda ingresar, pues cada inscripción deberá contar 

con ello para la autenticación de la misma, ya que el portal web no permite correos 

repetidos. 

 

La inscripción quedará concluida una vez que el competidor culmine con todo el proceso de 

inscripción, siendo este último el procesamiento de pago, mismo que podrá realizar en el 

portal web a través de tarjetas de crédito o débito. 

  

Al culminar con este proceso recibirá un correo de verificación de confirmación del pago e 

inscripción, así como el enlace para la descarga de su comprobante de registro.  

 

Si el competidor después de este tiempo no recibe ningún correo de confirmación de datos 

o de culminación de su proceso de inscripción, podrá escribir a los siguientes correos para 

verificación de datos o consultas con respecto a su inscripción. 

 

contacto@runtimemx.com 

 

Las entradas a nuestro evento NO son condicionales para cada prueba o distancia, sin 

embargo, se recomienda tener algún tipo de experiencia previa en carreras de montaña o 

de larga distancia en un formato similar. 

 

 

 

4.- NORMAS DE COMPETIDOR 

 

• Para las categorías Juvenil (A) y Juvenil (B) que aún no cuenten con la mayoría de 

edad o alguna identificación oficial, deberán de presentar una carta de 

consentimiento firmada por parte del Padre/Madre y/o Tutor adjuntando una copia 

por ambos lados de quien firma. 

mailto:contacto@runtimemx.com


 

• Conocer y aceptar las condiciones del presente reglamento (ITRA) así como de los 

acuerdos proporcionados en los anexos técnicos de dicha convocatoria.  

• Disponer de conocimientos, experiencia, material y contar con los niveles físicos y 

psicológicos necesarios para poder soportar y superar posibles problemas 

relacionados con el mal de altura, desnivel, geografía y el entorno salvaje del evento, 

tales como son: la fatiga, los problemas digestivos, los problemas musculares y de 

articulaciones, las contusiones, heridas leves, el frío, la lluvia, nieve, niebla, calor, 

entre otros. 

• Realizar correctamente todos los procesos y requisitos para una inscripción exitosa. 

• Imprimir, rellenar y llevar firmado en la entrega de números, la carta de 

exoneración, donde los participantes inscritos a TRS “El Ajusco” declaran entre otros 

puntos, que su participan es de forma voluntaria, bajo su responsabilidad, y declara 

con veracidad que reúne las condiciones físicas y de salud necesarias para participar 

en una prueba de estas características. 

• El comité organizador, instituciones colaboradoras, así como patrocinadores y todas 

las dependencias que formen de alguna manera parte de la realización de este 

evento, se reservan el derecho de excluir de, TRS “EL Ajusco” incluso antes del inicio 

de este evento, a todos aquellos participantes o acompañantes cuya conducta 

ponga en riesgo, entorpezca la gestión y/o buen desarrollo de este evento así como 

a cualquier asistente, del mismo modo que también podrá realizar 

excepcionalmente admisiones que no cumplan algunos de los requisitos anteriores. 

 

5.- SERVICIOS (KIT DEL CORREDOR)  

Todo competidor que haya concluido satisfactoriamente su proceso de registro e 

inscripción al TRS “El Ajusco” será acreedor a los siguientes servicios. 

• Playera del competidor conmemorativa alusiva al evento. 

• Número de competidor. 

• Chip de control de resultados. 

• Asistencia de servicio médico y ambulancia. 

• Estaciones de hidratación y reabastecimiento durante la ruta. 

• Recorrido marcado. 

• Kit de recuperación. 

• Medalla conmemorativa del evento. 

 

6.- COSTOS  

30 KILOMETROS 

RAMA INDIVIDUAL FEMENIL E INDIVIDUAL VARONIL. 



 

CATEGORIAS: 

• Libre (de 18 a 34 años) 

• Máster (de 35 años y mayores). 

CUOTA DE RECUPERACIÓN: $600 

15 KILOMETROS 

RAMA INDIVIDAL FEMENIL E INDIVIDUAL VARONIL. 

CATEGORIAS: 

• Libre (de 18 a 34 años) 

• Máster (de 35 a 49 años) 

• Veteranos (de 50 años y mayores) 

CUOTA DE RECUPERACIÓN: $550 

 

5 KILOMETROS 

RAMA INDIVIDUAL FEMENIL E INDIVIDUAL VARONIL 

CATEGORIAS: 

• Libre (de 18 a 34 años) 

• Máster (de 35 a 49 años) 

• Veteranos (de 50 años y mayores) 

CUOTA DE RECUPERACIÓN: $500 

 

1200 MTS 

RAMA INDIVIDUAL FEMENIL E INDIVIDUAL VARONIL 

CATEGORIAS: 

• Juvenil (de 15 a 17 años) 

CUOTA DE RECUPERACIÓN: $450 

800 MTS 



 

RAMA INDIVIDUAL FEMENIL E INDIVIDUAL VARONIL 

CATEGORIAS: 

• Infantil B (de 10 a 14 años) 

CUOTA DE RECUPERACIÓN: $450 

400 MTS 

RAMA INDIVIDUAL FEMENIL E INDIVIDUAL VARONIL 

CATEGORIAS: 

• Infantil A (de 6 a 9 años) 

 

 

7.- ALTIMETRIA Y DISTANCIAS 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

8.- ADITAMENTOS  

Todos los competidores de la distancia de 30 y de 15 kilómetros deberán de presentarse el 

día de la competencia con:  

• Número de competidor correspondiente a su inscripción, visible y ajustado a la 

altura del pecho. 

• Calzado adecuado para carreras de montaña. 

NOTA: Los organizadores recomiendan a los competidores que lleven otra ropa/equipo, que 

puede ser útil si las condiciones meteorológicas el día de la carrera lo requieren. 

 

9.- CORTE DE CARRERA.  

Para todos los participantes de la distancia de 30 kilómetros, se sugiere que cuente con una 

experiencia previa de un evento similar a este formato de competencia en una distancia 

mínima de 20 kilómetros.  

El comité organizador se reserva el derecho de poder hacer “corte de carrera” a todos 

aquellos competidores que no pasen por el kilómetro 30 antes de las 15:00 hrs o en su 

defecto después de 6 horas del inicio de su competencia.  

Toda persona que decida continuar con la carrera después del corte de carrera será bajo su 

propia responsabilidad y se les retirara el número de competencia. 

 

 

 



 

 

9.- PREMIACIÓN 

• SE OTORGARÁN MEDALLAS DE PARTICIPACIÓN A LOS ATLETAS QUE CULMINEN 

LAS RUTAS CONVOCADAS 

• SE OTORGARÁN TROFEOS A LOS PRIMEROS 3 LUGARES DE LAS DISTANCIAS 5 KM, 

15 KM Y 30 KM, EN LAS CATEGORÍAS LIBRE Y MÁSTER, FEMENIL Y VARONIL 

• SE OTORGARÁN PREMIO EN ESPECIE AL GANADOR ABSOLUTO DE LA DISTANCIA 

DE 5 KM, 15 KM Y 30 KM (SIN DISTINCIÓN DE CATEGORÍA, DEBERÁ LLEGAR EN 

PRIMER LUGAR EN DICHAS DISTANCIAS Y HABER CUMPLIDO CON EL RECORRIDO 

COMPLETO) 

• SE OTORGARÁ PREMIO EN ESPECIE A LOS PRIMEROS TRES LUGARES VARONIL Y 

FEMENIL DE LAS SIGUIENTES CATEGORÍAS: INFANTIL A, INFANTIL B Y JUVENIL 

 

10.- TRANSITORIOS 

Los casos no previstos serán resueltos por parte del comité organizador.  

 

 

 

 

 

 

 

 

A T E N T A M E N T E 

 

 

 

COMITÉ ORGANIZADOR DEL TRAIL RACING SERIES (TRS) “EL AJUSCO” 


